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Bysa 1, Suomen Kardiologisen Seuran 58. saantémaarainen vuosikokous
08.15-09.45 58. Sdantémaadrdinen vuosikokous

09.15-10.00 Nayttely ja kahvi

Bysa 3, Session 1. 52nd Progress Report Meeting- Young Investigators Award

Competition
Meeting is supported by unrestricted educational grant from Boehringer Ingelheim
Chairperson Erkki Ilveskoski

10.00-10.05 Video by Progress Report Competition supporter Boehringer Ingelheim.
10.05-10.10 Opening remarks.
Chairperson Erkki Ilveskoski
10.10-11.50 Competition presentations.
11.50-11.55 Closing remarks.
11.55-12.15 Nayttely ja kahvi

Bysa 3, Tukijalounassymposium 60 min
12.15-13.15 Ohjelma-aika

Bysa 1, Tukijalounassymposium 60 min
12.15-13.15 Ohjelma-aika

13.15-14.00 Lounas lipukkein The Social Matsal ja nayttely (kahvi)
Vieraile nayttelyssa 15 min. ennen tai jalkeen lounaan

Bysa 3, Sessio 2. Akuutin sydamen vajaatoiminnan erityistilanteet

(akuuttikardiologian jaos ja sydamen vajaatoimintajaos)
puheenjohtaja Tuukka Tarvasmaki, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

14.00-14.05 Avaussanat.

Tuukka Tarvasmaki, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
14.05-14.25 Akuutti sydamen ja munuaisten vajaatoiminta.

Katariina Pitkdnen, kardiologian el, Tays Syddnsairaala
14.25-14.45 Akuutti sydamen vajaatoiminta ja eteisvarina.

Siiri Hietanen, kardiologian el, Oys Sydan
14.45-15.05 Akuutti syddamen vajaatoiminta ja vaikea lappavika.

Riikka Lautamaki, kardiologian el, Tyks Syddankeskus
15.05-15.25 Akuutti sydamen vajaatoiminta ja kardiogeeninen sokki.

Tuukka Tarvasmaki, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
15.25-15.30 Keskustelua ja loppusanat.



Bysa 1, Sessio 3. Rytmikkaita kysymyksia (rytmikardiologian jaos)
puheenjohtaja Juhani Junttila, Oys Sydan ja Oulun yliopisto

14.00-14.05

14.05-14.25

14.25-14.45

14.45-15.05

15.05-15.25

15.25-15.30

15.30-15.45

Avaussanat.

Juhani Junttila, professori, Oys Sydan ja Oulun yliopisto

Vasen haarakatkos - miten sen tunnistaa ja mita merkitysta silla on?

Jani Rankinen, kardiologian el, Himeenlinnan Sydansairaala
Sydanperéisen dkkikuoleman ennakointi ja esto - onko sukupuolella valia?
Juhani Junttila, professori, Oys Sydan ja Oulun yliopisto
Eteisvarindablaatio - syddamen vajaatoiminnan hoidon viides pilari?

Antti Lappalainen, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Tahdistimen virta ehtymassa - mita pitdisi huomioida ennen generaattorin vaihtoa?
Tuija Sabell, kardiologian el, HUS, Jorvin sairaala

Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi

Bysa 3, Sessio 4. Infektio, inflammaatio ja kolesteroli - valtimotautien pilarit

lilkkeessa (preventiojaos)
puheenjohtaja Anna-Mari Hekkala, Suomen Sydanliitto

15.45-15.50

15.50-16.10

16.10-16.30

16.30-16.50

16.50-17.00

Avaussanat.

Anna-Mari Hekkala, ylilddkari, Suomen Sydanliitto

Dyslipidemian uudet hoidot.

Marit Granér, sisatautien ja kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Voiko valtimotautia mitata verikokeella?

Vilbert Sikorski, LL, vaitdskirjatutkija, Helsingin yliopisto, Farmakologian osasto
Rokotukset sydan- ja verisuonitautien ehkaisyssa.

Luennoitsija TBA

Keskustelua ja loppusanat.

Bysa 1, Sessio 5. Myokardiitin ja perikardiitin kuvantaminen

(kardiovaskulaarikuvantamisen jaos)
puheenjohtaja Riitta Paakkanen, HUS Uusi lastensairaala

15.45

15.45-16.05

16.05-16.55

16.55-17.00

17.00-17.15

Avaussanat.

Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Uusi lastensairaala

Myokardiitin ja perikardiitin kuvantaminen.

Saara Sillanmaki, KFI el, kokeellisen kardiologisen kuvantamisen dosentti, UEF ja Kys
Kuvantamiskeskus

Potilastapauspaneeli.

Tapausesittdjat ja panelistit:

Saara Iso-Mustajarvi, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Outi Saarelainen, sisatautien ja kardiologian el, Oys Sydan

Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Anna Numminen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Joonas Lehto, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Tapausesittdja esittelee potilastapauksen, joista paneeli keskustelee ilman etukateistietoa
diagnoosista.

Keskustelua ja loppusanat

Nayttely ja kahvi, kuohuviini



Bysa 3, Sessio 6. State of the Heart

puheenjohtaja Marja Hedman, Suomen Kardiologinen Seura

17.15-17.20 State of the Heart luennoitsijan esittely
Marja Hedman, Suomen Kardiologinen Seura
17.20-18.00 State of the Heart luento: Inflammaatio ja sepelvaltimotauti.

Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan ja keuhkokeskus

18.45-19.15 Skybar cocktails (omakustanne)
19.15 Kuljetus illallispaikkaan
19.30 Valkoinen sali, illallinen

Torstai 16.4.2026

08.15-08.30 Nayttely ja kahvi

Bysa 3, Sessio 7. Krooninen sydamen vajaatoiminta (nuorten kardiologien jaos ja

kardiovaskulaaritutkimuksen jaos)
puheenjohtaja Hanna Pohjantahti, Tays Sydansairaala

08.30-08.35 Avaussanat.

Hanna Pohjantahti, kardiologian el, Tays Sydénsairaala
08.35-08.55 Vajaatoiminta ja synnynndiset sydanviat.

Emmi Castrén, kardiologian el, HUS Sydéan- ja keuhkokeskus
08.55-09.15 Vajaatoiminta ja tulehdukselliset sydansairaudet.

Janne Laitinen, kardiologian el, Kys Sydankeskus
09.15-09.35 CRT ja ICD idkkaan ja monisairaan syddamen vajaatoiminnassa — milloin ei enaa kannata?

Heli Tolppanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.35-09.55 Vajaatoiminta ja iskeeminen kardiomyopatia.

Tero Pinola, kardiologian el, Soite
09.55-10.00 Keskustelua ja loppusanat.

Bysa 1, Sessio 8. Raskaus sydamen haasteena - mita kardiologin on tiedettava nyt?
(kardiovaskulaaritutkimuksen jaos, tromboosijaos ja synnynnaisten

sydansairauksien jaos)
puheenjohtaja Katariina Pitkdnen, Tays Sydansairaala

08.30-08.35 Avaussanat.
Katariina Pitkdnen, kardiologian el, Tays Syddnsairaala

08.35-08.55 Sydansairaus ja raskaus: riskiluokitus, hoitopolut ja ESC:n uusimmat suositukset kaytannossa.
Pauli Patsi, kardiologian ja lastentautien el, Oys Sydan

08.55-09.15 Sydanpysadhdys ja ditiys - mita viimeaikaiset tutkimukset opettavat?
Joel Nuotio, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

09.15-09.35 Update synnynnaisten sydanvikojen sikiddiagnostiikasta.
Mari Ylinen, lastenkardiologian el, HUS Uusi lastensairaala

09.35-09.55 Raskaus ja mekaaninen tekoldppa: antikoagulaatiohoito obstetrikon kannalta.
Luennoitsija TBA

09.55-10.00 Keskustelua ja loppusanat.

10.00-10.15 Nayttely ja kahvi



Bysa 3, Sessio 9. Hot topics 2025 isot trialit (invasiivisen kardiologian jaos)
puheenjohtaja Erkki Ilveskoski, Tays Sydansairaala

10.15-10.20 Avaussanat.
Erkki Ilveskoski, kardiologian dosentti, Tays Sydansairaala
10.20-10.40 Tuoreet ladkepallotutkimukset.
Antti Eranti, kardiologian el, Siun Sote, Sydankeskus
10.40-11.00 Litotripsia vai leikkaava pallo? Enta superkovan paineen pallot? Ovatko ndma tarpeen?
Luennoitsija TBA
11.00-11.20 Lyhyempi DAPT vai pelkka SAPT - mita tieddamme siitd, voiko sita kayttaa?
Essi Ryodi, kardiologian el, Tays Sydansairaala
11.20-11.30 Keskustelua ja loppusanat.

Bysa 1, Sessio 10. Pulmonaalihypertensio (kardiovaskulaarikuvantamisen jaos

vhteistydssa lappasairauksien jaoston kanssa)
puheenjohtaja Markku Pentikdinen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

10.15-10.20 Avaussanat.
Markku Pentikdinen, kardiologian ja sisatautien el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
10.20-10.35 Oikean kammion anatomia ja kuvantamismahdollisuudet.
Maria Istomina, kardiologian el, Kys Kuvantamiskeskus
10.35-10.50 Pulmonaalihypertension invasiivinen diagnostiikka.
Heidi Kiviniemi, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
10.50-11.05 CTEPH (noninvasiivinen) diagnostiikka ja hoito.
Markku Pentikainen, kardiologian ja sisatautien el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
11.05-11.20 Muut yleiset syyt RV dilataatiolle - ARVC ja oikovirtaukset.
Olga Horosh, kardiologian el, Tays Sydansairaala
11.20-11.30 Keskustelua ja loppusanat.
11.30-11.45 Nayttely ja kahvi

Bysa 3, Tukijalounassymposium 45 min
11.45-12.30 Ohjelma-aika

Bysa 1, Tukijalounassymposium 45 min
11.45-12.30 Ohjelma-aika

12.30-13.15 Lounas lipukkein The Social Matsal ja nayttely (kahvi)
Vieraile nayttelyssa 15 min. ennen tai jalkeen lounaan

Bysa 3, Tukijasymposium 30 min
13.15-13.45 Ohjelma-aika

Bysa 1, Tukijasymposium 30 min
13.15-13.45 Ohjelma-aika

13.45-14.00 Nayttely ja kahvi



Bysa 3, Sessio 11. Hyytymisenesto kardiologiassa — erityistilanteet ja kliiniset

nakokulmat (tromboosijaos)
puheenjohtaja Tuula Meinander, Eteld-Suomen AVI

14.00-14.05

14.05-14.25

14.25-14.45

14.45-15.05

15.05-15.15

Avaussanat.

Tuula Meinander, sisdtautien ja kardiologian el, Etela-Suomen AVI
Klopidogreeli tulee valita monoterapiaksi sepelvaltimotaudin sekundaaripreventiossa.
Pro: Sanna Uskela, kardiologian el, Siun Sote, Sydankeskus

Con: Samuli Jaakkola, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

CHA2DS2VA yksi piste tulee antikoaguloida.

Pro: Juha Lund, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Con: Hanna Pohjantahti, kardiologian el, Tays Sydansairaala
Flimmerikirurgia kannattaa.

Pro: Otso Jarvinen, sydan- ja rintaelinkirurgian dosentti, Tays Sydansairaala
Con: Riho Luite, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Keskustelua ja loppusanat.

Bysa 1, Sessio 12. Laaturekisterit - mita kuuluu laaturekisterista?
puheenjohtaja Pekka Porela, Tyks Sydankeskus

14.00-14.05

14.05-14.25

14.25-14.45

14.45-15.05

15.05-15.15

15.15-15.30

Avaussanat ja alustus (laaturekisterien tilanne).

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Kolesterolilaakitys adherenssi.

Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Invasiivisen hoidon tuloksia.

Markku Eskola, kardiologian dosentti, Tays Sydadnsairaala

Laadun seurannan merkitys uusien ja vanhojen tuloksien perusteella.
Kari Ylitalo, kardiologian dosentti, Pohde

Keskustelua ja loppuyhteenveto

Nayttely ja kahvi

Bysa 1, Sessio 13. Geriatrisen potilaan NSTEMI - miten hoitaisin? Tapaussessio

(invasiivisen kardiologian jaos)
puheenjohtaja Juhani Stewart, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin syddanasema

15.30-15.35

15.35-15.55

15.55-16.25

16.25-16.55

16.55-17.00

Avaussanat.

Juhani Stewart, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin syddanasema
Vanhuksen NSTEMI ja invasiivinen hoito.

Juhani Stewart, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin syddnasema
Potilastapaus 1.

Esittdja: Hanna Tormilainen, kardiologian el, Lapin keskussairaala, Sydanpaja
Miten hoitaisin: Samuli Juntunen, kardiologian el, Oys Sydan

Ratkaisu: Hanna Tormilainen, kardiologian el, Lapin keskussairaala, Syddanpaja
Potilastapaus 2.

Esittdja: Seija Kerkeld, kardiologian el, Oys Sydan

Miten hoitaisin: Tuomas Kiviniemi, professori, Tyks Syddnkeskus

Ratkaisu: Seija Kerkeld, kardiologian el, Oys Sydan

Keskustelua ja loppusanat.



