Suomen Kardiologisen Seuran Syyskokous 30.9.-2.10.2026 Clarion Hotel Helsinki Airport

Keskiviikko 30.9.2026

Teemana: rytmikardiologia
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Lounas workshop osallistuille ja hoitajaosallistujille




16.00 Industry partner iskeemisessa vajaatoiminnan

symposium* kardiomyopatiassa etaseurannan
(syddmen mahdollisuudet
vajaatoimintajaos) (sydamen
vajaatoimintajaos)
16.15 Nayttely ja kahvi
16.30 Pentti Halonen
tunnustuspalkinnon
jako
Nayttely ja kahvi
17.00 SESSIO 13
17.15 Se on just nadin - tai SESSIO 14
17.30 sitten ei (invasiivisen Painavaa asiaa
17.45 kardiologian jaos)
18.00 SESSIO 5 SESSIO 6
Kammiosta kajahtaa Eteisissa suhisee
18.15
18.30 Kokoustila Roger Brasserie NOR
valmistautuminen (omakustanne)
18.45
19.00 Kuljetus klo 19
19.15 Jaosten tapaamiset klo 19.15 alkaen Cocktails 19.30, Iltatilaisuus klo 20 Bank

*Ladketeollisuus ry:n rajoitusten seka lddkemarkkinointilain mukaisesti ainoastaan lddkkeen maaraamiseen ja/tai toimittamiseen oikeutetut henkilot, kuten 134karit ja proviisorit, voivat
osallistua merkittyihin symposiumeihin.



Keskiviikko 30.9.2026

08.30-13.00 Kardiologikouluttajatapaaminen
08.30-09.30 Kannatusjasentapaaminen

Teemana: rytmikardiologia

09.00 - 09.30 Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Sessio 1. Tahdissa, mars!
puheenjohtaja Jarkko Karvonen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.30-09.35 Avaussanat.
Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.35-09.55 Synnynnainen eteis-kammiokatkos — mitéa aikuiskardiologin tulee tietda?
Ilkka Jaakkola, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala
09.55-10.15 Tahdistinhoidon komplikaatiot — miten valtan, miten hoidan?
Jon Holmstrom, kardiologian el, Vaasan keskussairaala, Syddanasema
10.15-10.35 Johtoratatahdistus — mistd on naytt6a?
Tuomo llva, kardiologian el, Tays Sydansairaala
10.35-10.55 Vajaatoimintapotilaalla perifeerinen kammionsisdinen johtumishairié (IVCD) — auttaako

vajaatoimintatahdistin?
Tiina Salo, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
10.55-11.00 Keskustelua ja loppusanat.

Sali Runway 3, Sessio 2. Ryhtia l[appapotilaan rytmiin
puheenjohtaja Riho Luite, Kys Syddankeskus

09.30-09.35 Avaussanat.
Riho Luite, kardiologian el, Kys Sydankeskus
09.35-09.55 Arytmogeeninen mitraalildppa.
Mikko Savontaus, kardiologisan el, Tyks Sydankeskus
09.55-10.15 Mitraalivuoto ja eteisvarina - muna ja kana?
Siiri Hietanen, kardiologian el, Oys Sydan
10.15-10.35 Eteisvarindn kirurginen hoito mitraalilappaleikkauksen yhteydessa.
Mikko Mattila, syddn- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydansairaala
10.35-10.55 Haarakatkos ennen tai jalkeen TAVI:n — milloin tahdistin, milloin ei?
Jarkko Piuhola, kardiologian el, Oys Sydan
10.55-11.00 Keskustelua ja loppusanat.

11.00-11.30 Nayttely ja kahvi (klo 11.15 symposiumruokailun aloitus)



Sali Runway 2, Tukijalounassymposium
Laakemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille
11.30-12.30 Ohjelma-aika

Sali Runway 3, Industry partner lunch symposium
11.30-12.15 Ohjelma-aika

12.15-13.00 Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Sessio 3. Tavallista ja tavatonta
puheenjohtaja Miriam Miiller, Oys Sydan

13.00 Avaussanat.
Miriam Miiller, kardiologian el, Oys Sydan
13.00-13.20 Urheilijan EKG - mikd on normaalia ja mika ei?
Raimo Jauhiainen, kardiologian el, Mehildinen
13.20-13.50 Mita jokaisen kardiologin tulee tietda kammiolisdlyonneista?
Petri Korhonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
13.50-14.10 Rytmilddkkeiden ja ablaatiohoitojen haitat.
Antti Kiveld, kardiologian el, Sydansairaala Nova
14.10-14.15 Keskustelua ja loppusanat.

Sali Runway 3, Sessio 4. Oppe nyt wanha, ia noori / joilla ombi Sydhen toori -

Opettavaiset rytmitapaukset
puheenjohtajat Aapo Aro, HUS Sydan- ja keuhkokeskus ja Juhani Junttila, Oys Sydan/Oulun yliopisto

13.00 Avaussanat.
Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus ja Juhani Junttila, professori, Oys
Sydan/Oulun yliopisto

13.00-13.15 Tapaus 1.

Toni Gronberg, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
13.15-13.30 Tapaus 2.

Antti Lappalainen, kardiologian el, Kys Sydankeskus
13.30-13.45 Tapaus 3.

Markus Mikkola, kardiologian el, Oys Sydan
13.45-14.00 Tapaus 4.

Antti Muuronen, kardiologian el, Tays Sydansairaala
14.00-14.15 Tapaus 5.

Kimmo Makeld, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
14.15 Loppusanat.

14.15-14.30 Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Industry partner symposium
14.30-15.30 Ohjelma-aika

Sali Runway 3, Tukijasymposium
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille
14.30-15.15 Ohjelma-aika

15.15-15.45 Nayttely ja kahvi



Sali Runway 2, Tukijasymposium
Laakemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille
15.45-16.45 Ohjelma-aika

Sali Runway 3, Industry partner symposium
Laakemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille
15.45-16.45 Ohjelma-aika

16.45-17.15 Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Sessio 5. Kammiosta kajahtaa
puheenjohtaja Tuomo llva, kardiologian el, Tays Sydansairaala

17.15-17.20 Avaussanat.

Tuomo llva, kardiologian el, Tays Sydansairaala
17.20-17.40 EKG:ssa pitka QT-aika, mita teen?

Marko Nikkinen, kardiologian el, Kys Sydankeskus
17.40-18.00 Synnynndinen sydanvika ja kammiotakykardia — mita hoitoa on tarjolla ja vaikuttaako

ennusteeseen?

Miriam Miiller, kardiologian el, Oys Sydan
18.00-18.20 Elvytetyn potilaan tutkiminen.

Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
18.20-18.40 Kammiotakykardia — tarvitaanko aina ICD?

Riho Luite, kardiologian el, Kys Sydankeskus
18.40-18.45 Keskustelua ja loppusanat.

Sali Runway 3, Sessio 6. Eteisissa suhisee
puheenjohtaja Antti Kiveld, Sydansairaala Nova

17.15-17.20 Avaussanat.
Antti Kiveld, kardiologian el, Sydansairaala Nova
17.20-17.40 Lapsen tai nuoren eteisvarina — mita, missa, milloin?
Minna Mecklin, lastentautien el, Tays
17.40-18.00 Milloin eteisvdrindablaatio ei hyodyta?
Tero Penttild, kardiologian el, Tays Syddnsairaala
18.00-18.20 Kenelle eteis-kammiosolmukkeen ablaatio ja millainen tahdistin tulisi asentaa?
Toni Gronberg, kardiologian el, Tyks Syddankeskus
18.20-18.40 Eteiskorvakkeen sulkutoimenpiteet uusimman tutkimustiedon valossa.

Samuli Lepojarvi, kardiologian el, Oys Sydan
18.40-18.45 Keskustelua ja loppusanat.



Torstai 1.10.2026

08.15-08.30 Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Sessio 7. Plan A, plan B, plan C - PCl salin todellisuus

(invasiivisen kardiologian jaos)
puheenjohtaja Antti Eranti, Siun Sote

08.30—-08.35 Avaussanat.
Antti Eranti, kardiologian el, Siun Sote
08.35-08.55 Miten ehkdisen komplikaatioita?
Antti Eranti, kardiologian el, Siun Sote
08.55-09.15 Miten hoidan komplikaation?
Essi Pikkarainen, kardiologian el, PHKS, Sydankeskus
09.15-09.45 Miten hoitaisin taman tapauksen?

Tapauksen esittely: Antti Eranti, kardiologian el, Siun Sote
Ratkaisuehdotus: Essi Pikkarainen, kardiologian el, PHKS, Sydankeskus
Miten tapaus hoidettiin: Antti Eranti, kardiologian el, Siun Sote

09.45-09.55 Komplikaation jalkipyykki.
Hanna Tormilainen, kardiologian el, Lapin keskussairaala, Syddanpaja
09.55-10.00 Keskustelua ja loppusanat.

Sali Runway 3, Sessio 8. Varaa ehkdistd/varaa olla ehkaisematta?

(preventiojaos)
puheenjohtaja Marja Hedman, Kys Sydankeskus

08.30-08.35 Avaussanat.
Marja Hedman, professori, Kys Sydankeskus

08.35-08.55 Prevention pitka kaari — mita viimeisen 50 vuoden aikana on saatu aikaan.
Pekka Jousilahti, tutkimusprofessori (em.), THL ja dosentti, HY

08.55-09.15 Hyvinvointialueet tulivat, miten kdy prevention?
Luennoitsija TBC

09.15-09.35 Euroaspire VI tulokset — mita kuuluu sekundaaripreventioon?
Seppo Lehto, professori, Lapin keskussairaala

09.35-09.55 Onko terveydenhuoltomme vaikuttavaa — mista mittarit?
Markku Eskola, kardiologian dosentti, Tays Sydansairaala

09.55-10.00 Keskustelua ja loppusanat.

10.00-10.15 Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Paatukijasymposium
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille
10.15-11.30 Ohjelma-aika

11.30-12.00 Nayttely ja kahvi (klo 11.45 symposiumruokailun aloitus)
11.45-13.15 Jaos/hallitustapaaminen ja lounas



Sali Runway 2, Industry partner lunch symposium

Ladakemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

12.00-12.45

Ohjelma-aika

Sali Runway 3, Tukijalounassymposium

12.00-13.00

12.45-13.30

Sali Runway 2, Sessio 9. Kalmaisevia kuvia (kardiovaskulaarikuvantamisen

jaos)

Ohjelma-aika

Nayttely ja kahvi

puheenjohtaja Riitta Paakkanen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

13.30-13.35

13.35-13.50

13.50-14.05

14.05-14.20

14.20-14.35

14.35-14.45

Sali Runway 3, Sessio 10. Iso paha lappapopo (endokardiitti) (Iappasairauksien

jaos)

Avaussanat.

Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Akkikuolemariskin arviointi HCM:ssa kuvin.

Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kammiorytmihairididen kuvantaminen.

Marja Hedman, professori, Kys Sydankeskus

Kuvantamisen hyodyt iskeemisen kardiomyopatian riskinarviossa.

Valtteri Uusitalo, dosentti, kliinisen fysiologian ja isotooppildaketieteen el, HUS Kliininen

fysiologia ja isotooppilddketiede
Onko non-iskeeminen kardiomyopatia vaarallinen - kuvat kertovat.
Sari Vanninen, kardiologian el, PHKS, Sydankeskus
Keskustelua ja loppusanat.

puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

13.30-13.40

13.40-13.50

13.50-14.00

14.00-14.10

14.10-14.20

14.20-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

Potilastapauksen esittely.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kardiologin ndkokulma.

Essi Ryodi, kardiologian el, Tays Sydénsairaala
Infektiolddkarin nakdkulma.

Luennoitsija TBC

Neurologin ndakdkulma.

Daniel Strbian, neurologian dosentti, HUS Neurokeskus
Paihdeladkarin nakdkulma.

Luennoitsija TBC

Sydankirurgin nakékulma.

Annastiina Husso, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Kys Sydankeskus
Paneelikeskustelu ja hoitopaatos.

Nayttely ja kahvi



Sali Runway 2, Sessio 11. Iskeeké slaagi? Akkikuolemariskin arviointi non-

iskeemisessa kardiomyopatiassa (sydamen vajaatoimintajaos)
puheenjohtaja Riina Kandolin, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

15.00-15.05

15.05-15.20

15.20-15.35

15.35-15.50

15.50-16.05

16.05-16.15

Avaussanat.

Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Arytmogeeninen kardiomyopatia

Kati Valtola, kardiologian el, Kys Sydankeskus
Lamiinikardiomyopatia

Tiina Helio, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
lonikanavasairaudet rytmihairididen ja vajaatoiminnan taustalla.
Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Peittynyt kardiomyopatia.

Juhani Junttila, professori, Oys Syddan/Oulun yliopisto
Keskustelua ja loppusanat.

Sali Runway 3, Sessio 12. Push ilmoituksia “langattomalta silmalta” -

vajaatoiminnan etdaseurannan mahdollisuudet (sydamen vajaatoimintajaos)
puheenjohtaja Seija Kerkeld, Oys Sydan

15.00-15.05

15.05-15.25

15.25-15.45

15.45-16.05

16.05-16.15

16.15-16.30

Avaussanat.

Seija Kerkeld, kardiologian el, Oys Sydan

Tahdistimien etdseuranta: voidaanko pahenemisvaiheita ennustaa?
Markus Sane, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Laitteen tunnistama eteisvarina vajaatoimintapotilaalla.

Joel Nuotio, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Uudet teknologiat: hemodynamiikan ja rytmin etdseuranta.

Petri Haataja, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi

Sali Runway 2, Pentti Halonen tunnustuspalkinto

16.30-16.45

Pentti Halonen tunnustuspalkinnon jako. Marja Hedman, Suomen Kardiologinen Seura ja
Tuomas Kiviniemi, Pentti Halonen tunnustuspalkinto valintaraadin puheenjohtaja

Sali Runway 2, Sessio 13. Se on just ndin - tai sitten ei (invasiivisen

kardiologian jaos)
puheenjohtaja Erkki llveskoski, Tays Sydansairaala

16.45-16.50

16.50-17.15

17.15-17.40

17.40-18.05

18.05-18.15

Avaussanat.

Erkki llveskoski, kardiologian el, Tays Sydansairaala

1 kk DAPT elektiivisen PCl:n jalkeen on riittava.

Se on just ndin: Leo Lehto, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Tai sitten ei: Annika Piirainen, kardiologian el, Kainuun keskussairaala
1 v DAPT ACS-potilailla on liian pitka.

Se on just ndin: Jarkko Hytdnen, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Tai sitten ei: Teemu Kiljander, kardiologian el, Sydansairaala Nova
Non-culprit leesiot eivat vaadi pallolaajennushoitoa.

Se on just ndin: Juha Koskinen, kardiologian el, Sydankeskus, Kymenlaakson HVA
Tai sitten ei: Samuli Juntunen, kardiologian el, Oys Sydan

Keskustelua ja loppusanat.



Sali Runway 3, Sessio 14. Painavaa asiaa (kardiovaskulaaritutkimuksen jaos)
puheenjohtaja Harri Saarinen, Tays Sydansairaala

16.30-16.45
16.45-16.50

16.50-17.10

17.10-17.30

17.30-17.50

17.50-18.10

18.10-18.15

18.15-19.00

19.00-19.30

19.30-20.00
20.00—

08.30-08.45

Pentti Halonen tunnustuspalkinnon jako salissa Runway 2.
Avaussanat.

Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Painonhallinnan ja elamantapaintervention rooli sydan- ja verisuoniterveydessa.
Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Lihavuuden laakehoito sydansairaalla potilaalla: hyodyt ja haasteet.
Maria Hannula, kardiologian el, Oys Sydan

Lihavuusleikkauksen vaikuttavuus sydansairauksiin ja ennusteeseen.
Paulina Salminen, professori, kirurgian ja vatsaelinkirurgian el, Tyks
Tulevaisuuden ndakymat obesiteetin ja syddnsairauden hoidossa.
Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Keskustelua ja loppusanat.

Hehkua iltaan kokoustilassa Roger (valmistautumistila mm. pdakaupunkiseutulaisille) tai paa
pilvissa Brasserie NOR (omakustanteinen)

Kuljetus illalliselle

Cocktails

Illallinen, Tapahtumatalo Bank

Perjantai 2.10.2026

Kahvitarjoilu

Kts. samanaikaiset workshop ohjelmat alla luento-ohjelman jalkeen.

Sali Runway 2, Sessio 15. Meniko vihkoon? (nuoret kardiologit jaos)
Vinkkeja komplikaatioiden ja sudenkuoppien valttamiseksi erityisesti nuorille

kardiologeille
puheenjohtaja Saara Sillanmaki, UEF ja Kys Kuvantamiskeskus

08.45-08.50

08.50-09.10

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.15

10.15-10.30

Avaussanat.

Saara Sillanmaki, KFI el, kokeellisen kardiologisen kuvantamisen dosentti, UEF ja Kys
Kuvantamiskeskus

EKG:n tulkinta ja telemetria.

Tero Pinola, kardiologian el, Soite

Sydamen ultradanitutkimus.

Antti Saraste, professori, Tyks Sydankeskus

Angiografia/PCl.

Hanna Tormilainen, kardiologian el, Lapin keskussairaala, Sydanpaja
Tahdistimen asennus.

Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydan

Keskustelua ja loppusanat.

Kahvitarjoilu

Sali Runway 2, Tukijasymposium
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

10.30-11.00

Ohjelma-aika



11.00-11.30 Kahvitarjoilu

Sali Runway 2, Tukijalounassymposium
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille
11.30-12.15 Ohjelma-aika

12.15-12.45 Kahvitarjoilu

Sali Runway 2, Sessio 16. Hot topics

puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

12.45-12.50 Avaussanat.
Tuomas Kiviniemi, professori, Tyks Sydankeskus
12.50-13.10 Mita kardiologin tulee tietdaa uusien Alzheimer ladkkeiden ja hyytymisenestoladkkeiden

yhteiskaytosta?
Jori Ruuskanen, neurologian dosentti, kl farmakologian el, Tyks Neurokeskus

13.10-13.25 Mitd uutta: ESC:n hoitosuositus sydankuntoutuksesta.
Jari Laukkanen, professori, Itd-Suomen yliopisto ja Keski-Suomen hyvinvointialue
13.25-13.40 Mitd uutta: ESC:n hoitosuositus syddamen vajaatoiminnasta.
Katariina Pitkanen, kardiologian el, Tays Syddnsairaala
13.40-13.55 Mita uutta: ESC:n hoitosuositus: 5th Universal definition of myocardial infarction.
Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
13.55-14.10 Sepelvaltimotaudin Kdypa hoito.
Essi Ryodi, kardiologian el, Tays Sydansairaala
14.10-14.15 Keskustelua ja loppusanat.
WORKSHOP OHJELMAT

Sali Runway 1, Workshop 1, Rytmihairio-EKG:n tulkinnan tarpit, ryhma 1/ 2
08.45-10.15 Ohjelma-aika

Sali Runway 3, Workshop 2, IVUS (osa 1)
08.45-10.15 Ohjelma-aika (jatkuu klo 13.15)

Kokoustila Crosswind 1+3, Workshop 3, Elvytys toimenpidesalissa, ryhma 1/ 2
08.45-10.15 Ohjelma-aika

Kokoustila Headwind 1+3, Workshop 4, Lippavikojen UA-arvio, ryhma 1/ 2
08.45-10.15 Ohjelma-aika

10.15-10.30 Kahvitarjoilu

Sali Runway 1, Yritysworkshop 1
10.30-12.15 Ohjelma-aika

Sali Runway 3, Yritysworkshop 2
10.30-12.15 Ohjelma-aika



Kokoustila Crosswind 1+3, Yritysworkshop lounaalla 3
10.30-12.15 Ohjelma-aika

Kokoustila Headwind 1+3, Yritysworkshop 4 (ryhmat 1 ja 2)

10.30-11.15 Ryhma 1

11.15-11.30 tauko

11.30-12.15 Ryhma 2

12.15-13.00 Lounas yritysworkshop osallistujille seka hoitajaosallistujille ravintolasalissa

Sali Runway 1, Workshop 5, Rytmihairio-EKG:n tulkinnan tarpit ryhma 2 /2
13.00-14.30

Sali Runway 3, Workshop 2, IVUS (osa 2)

13.00-14.30 Ohjelma jatkuu aamupaivan ohjelmasta

Kokoustila Crosswind 1+3, Workshop 6, Elvytys toimenpidesalissa ryhma 2 / 2
13.00-14.30 Ohjelma-aika

Kokoustila Headwind 1+3, Workshop 7 Lippavikojen UA-arvio, ryhmi 2 / 2
13.00-14.30 Ohjelma-aika



