KARDIOLOGIAN ERIKOISLÄÄKÄRIKOULUTUS


EPA:
Kroonisen sydämen vajaatoiminnan hoito
Taulukko arvioinnin tueksi
	Nimi: _____________________________________________     Pvm _______________
Arvioija: ___________________________________________  


	
	
	A
	K
	I
	

	Potilaan tutkiminen, tilannearvio
	
	
	
	
	Esitietojen arviointi (asianmukaiset tutkimukset tehty, etiologia selvillä?)

Anamneesi

Status (auskultaatiot, nestetasapainoarvio)

Sydämen UÄ (muutokset aiempaan, mahdolliset toimenpidekohteet)

EKG (rytmi, laitehoitoindikaatioiden toteutuminen)

Verikoevastausten arviointi (proBNP, munuaisfunktio, raudanpuute, muutokset aiempaan)

Vajaatoiminnan vaikeutumisen tunnistaminen, sairaalahoidon tarpeen arviointi

	Ajankohtaisen hoidon arviointi: pohdinta asianmukaisuudesta, puutteiden tunnistaminen, huonon hoitovasteen syiden pohdinta
	
	
	
	
	Vajaatoiminnan lääkehoito

Oheissairauksien hoito

Tahdistinhoito (implantaatio/optimointitarpeen tunnistaminen)

Kajoava hoito (kajoavan hoidon tarpeen tunnistaminen)

Omahoito

	Korjaustoimenpiteet: indikaatioiden ja kontraindikaatioiden tunnistaminen, toteutus oikea-aikaisesti, tarvittavat konsultaatiot, potilaan kanssa keskustelu
	
	
	
	
	Vajaatoiminnan lääkehoito

Oheissairauksien hoito

Tahdistinhoito 

Kajoava hoito 

Omahoito

Apupumppu- tai sydänsiirtoarvion tarpeen tunnistaminen 

	Muu
	
	
	
	
	Jatkoseurannan ohjelmointi (kontrollipaikka, kontrolliväli)

Kuntoutustarpeen tunnistaminen, kuntoutuksen järjestäminen

Elämän loppuvaiheen tunnistaminen, hoidon suunnittelu

Hoitorajauksen tarpeen tunnistaminen

	Yhteistyötaidot, vuorovaikutus
	
	
	
	
	Ymmärrettävä, asiallinen kommunikaatio

Empaattinen ja ammattimainen käytös

Potilaan itsemääräämisoikeuden kunnioittaminen

Hyvät konsultaatiotaidot, konsultaatioiden asianmukaisuus





ARVIOINTI: palautekeskustelu käydään heti arvioinnin jälkeen

Osaamistaso (1-5):
Mikä meni hyvin:




Kehityskohteet, ehdotukset keinoista osaamisen parantamiseen:





Hyväksytty ____. ____.________       _________________________________________________________
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