ETEISVARINAPOTILAAN TUTKIMINEN JA HOITO -
TOTEUTUVATKO HOITOSUOSITUKSET KAYTANNOSSA?

Jarjestaja: Suomen Kardiologinen Seura
Tukijat: Bristol-Myers Squibb
Kurssin johtaja: Dos. Pekka Raatikainen

HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
puh. (09) 4711
Sahkoposti: pekka.raatikainen@hus.fi

Oppimistavoite: Taman verkkokurssin tavoitteena on antaa kaytdnnonléheinen,
uusimpiin hoitosuosituksiin perustuva ohje eteisvarinan hoidosta seké selventaa
yksil6llisen hoitolinjan valintaperusteita ja tdsmentaa perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon valistd tyonjakoa. Materiaali perustuu vastikaan péivitettyyn
Eteisvarinan Kdypa Hoito suositukseen.

Kohderyhma: Kurssin ensisijainen kohderyhma on eteisvérindn hoitoon osallistuvat
la&karit perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa, mutta se soveltuu myods
muulle hoitohenkilokunnalle ja la&ketieteen opiskelijoille.

Erikoistumispisteet: Kurssi on hyvéksytty erikoistumiskoulutuksen teoreettiseksi
kurssimuotoiseksi koulutukseksi 3 h ajalta seuraaville erikoisaloille: akuuttiladketiede,
anestesiologia ja tehohoito, geriatria, kardiologia, sisataudit, tyoterveyshuolto ja
yleisladketiede.

Yleista kurssista

Kyseessa on verkkokurssi, joka koostuu kolmesta interaktiivisesta osasta. Kussakin
osassa on runsaasti linkkeja Kéypé hoito —suositukseen ja muihin oheismateriaaleihin.
Kahdessa ensimmaisessa osassa késitellaan eteisvarinén hoitoa potilastapausten
pohjalta ja kolmannessa osiossa testataan ja tdydennetdén naiden pohjalta opittua.
Kunkin osan arvioitu kesto on noin 45 min. Kurssin suorittaminen on ilmaista.
Materiaalin valmistelua on tukenut sopimuspohjaisella koulutusapurahalla Bristol-
Myers Squibb.

Ohjelma

1. Eteisvarindpotilaan tutkiminen ja hoito: tukosten esto ja rytminhallinta (45 min)
2. Eteisvaringpotilaan tutkiminen ja hoito: tukosten esto ja sykkeenhallinta (45 min)

3. Testaa osaamistasi ja tdydennd tietojasi (45 min)



