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klo Keskiviikko 5.10.2022 Torstai 6.10.2022 Perjantai 7.10.2022
Luentosali 101 AB Luentosali 102 Kokoustila 216 Luentosali 101 AB Luentosali 102 Kokoustila 216 Luentosali 101 AB Luentosali 102 Kokoustila 216
Vajaatoiminta Kardiogenetiikka
8.00 Hallitus ja jaokset tapaa-
minen klo 7.15-8.15
8.15 Kannatusjdsentapaami-
8.30 Kardiologikouluttajakokous klo 8.30-12 + lounas nen klo 8-9
i klo 12-13, kokoustila 215
8.45
9.00 Nayttely ja kahvi klo 9.00-9.15
9.15 Nayttely ja kahvi 15 min
9.30 SESSIO.B . S.essm 14 . 3 D pienryhma klo 8-
. EKG tulkintaa Hybridikuvantaminen .
9.45 : . o . . Sessio 8 . L X " 11.30, kokoustila 216
Sessio 1 vajaatoiminta Sessio 2 Sessio 7 el interaktiivisesti diagnostiikassa
10.00 teema kardiogenetiikka teema Kaytdnnon haasteita e
Fenotyypista Kliinista
10.15 kohdennettuun hoitoon | kardiogenetiikkaa —
10.30 — laajentunut sydan diagnostiikka ja hoito Kahvitauko 15 min (ei nayttelys)
10.45 Nayttely ja kahvi 15 min ) ; Tukijasymposium
11.00 ) . Tukua.sympc.)smm Abbott
Néyttely ja kahvi 30 min. Tukijasymposium e e Biotronik
11.15 Amarin )
vain lidkarit Medtronic
11.30 Tukijalounassymposium " . Tauko 15-30 min
11.45 AstraZeneca Tu'kualounassympos'lum Tukiial ;
12.00 vain lédkérit Vifor Pharma Nordiska Nayttely ja kahvi 30 min ukija ounassymposmm e e
Novo Nordisk .
P CardiRad
12.15 B ] B ] vain ldadkdrit
Nayttely ja kahvi 30 min. Tukijalounassymposium | Tukijalounassymposium | Omakustannelounas
12.30 Boehringer Ingelheim Janssen Cilag mikali ei osallistumista Kahvitauko 15 min
12.45 vain lddkdrit vain ladkdrit tukijasymposiumiin
Sessio 4
13.00 i i imi U
Sessio 3 vajaatoiminta kardiogenetiikka teema Sydénaani toimittajien
13.15 USEIE Kliinists Néyttely ja kahvi 45 min palaveri klo 13.00 - Sessio 15
13.30 Fenotyypistd kardiogenetiikkaa - 13.45 . e55|”o . . Sessio 16
: kohdennettuun hoitoon svdanlihassairaus ia AL sydarTsalraUSJa Endokardiitti
13.45 — paksuuntunut sydan ¥ w1 ! muut elimet
akkikuolema
14.00
14.15 Sessio 9
Nayttely ja kahvi 30 min. i
14.30 Vajaatoimintapotilaan S‘.E.SS!O 19 .
kulari . Sydan ja mieli
14.45 revaskularisaatio
15.00 Hoitajasymposium |
’ Paatukijasymposium Uusilla menetelmilla
15.15 Pfizer parempaa
15.30 vain ldakdrit sekundaaripreventiota

15.45

Suomen Sydanliitto ry

Nayttely ja kahvi 30 min




16.00

Nayttely ja kahvi 15 min.

16.15 Hoitajasymposium I Sessio 12
Tukijasymposium Tukijasymposium Sydamen vajaatoi- Synnynnéiseen
16.30 . . ; ; Sessio 11
Bayer Bristol-Myers Squibb mintaa sairastavan . . rakenteelliseen
16.45 vain ldakdrit vain ldakdrit potilaan ravitsemus " A;tltri.rﬁbokottlsler) sydanvikaan liittyva
Suomen Sydanliitto ry | hoidon kiistakapuloita vajaatoiminta:
17.00 Nayttely ja kahvi 15 min mekanismit ja hoito
17.15
17.30 . Pentti Halonen tunnustus-
Sessio 6 palkinnon julkistaminen
17.45 Sessio 5 vajaatoiminta | kardiogenetiikka teema
teema Kliinista
18.00 Syddamen vajaatoiminta kardiogenetiikkaa -
18.15 — potilastapauksia harvinaisemmat Iltatilaisuus klo 18.15
18.30 geneettiset syyt
18.45
19.00
19.15
19.30

Jaosten tapaamiset




08.00 - 09.00
08.30-12.00

09.15 - 09.30

Keskiviikko 5.10.2022

Kannatusjasentapaaminen
Kardiologikouluttajatapaaminen (lounas klo 12-13 kokoustilassa)

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 1 vajaatoiminta teema. Fenotyypista kohdennettuun

hoitoon — laajentunut sydan
puheenjohtaja Johan Lassus, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin sairaala

09.30 - 09.35

09.35 - 09.55

09.55-10.15

10.15-10.35

10.35-10.55

10.55-11.00

Avaussanat.

Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin sairaala
Etiologiset taustasairaudet.

Kari Kaikkonen, kardiologian el, OYS Sydan
Kuvantamismenetelmien valinta - PET, MRI vai molemmat?
Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Sydanlihasbiopsian indikaatiot.

Harri Silvola, kardiologian eval, OYS Sydan

Tulehduksellisten sydansairauksien ladkehoito.

Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua.

Sali 102, Sessio 2 kardiogenetiikka teema. Kliinista kardiogenetiikkaa —

diagnostiikka ja hoito
puheenjohtaja Tiina Helid, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.30 - 09.35

09.35 - 09.55

09.55 -10.15

10.15-10.35

10.35-10.55

10.55-11.00

11.00-11.30

Avaussanat.

Tiina Helio, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Sydanlihassairauksien geenitestaus: miksi, kenelta ja miten tulkitsen?
Katriina Aalto-Setala, professori, Tays Sydansairaala ja Tampereen yliopisto
Eteiskardiomyopatia — milloin epdilen?

Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydankeskus

DCM — mitd uutta?

Tiina Helio, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Fabryn tauti — milloin epailen?

Johanna Kuusisto, professori, Itd-Suomen yliopisto ja KYS, Medisiininen keskus
Keskustelua.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium AstraZeneca. ESC Guidelines - kertaus

sydamen vajaatoiminnan hoitosuosituksesta

puheenjohtaja Jyri Lommi, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Laakemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

11.30-11.35

11.35-11.50

11.50-12.05

12.05-12.15

Avaussanat.

Jyri Lommi, sisatautien ja kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

ESC HF Guidelines — miten vahennat ldadkehoidolla sydamen systolisen vajaatoiminnan
sairaalahoitoa ja kuoleman riskia?

Katariina Pitkanen, sisatautien ja kardiologian el, Tays Sydansairaala

Systolisen vajaatoiminnan ladkehoito — soveltuvuus suomalaiseen hoitokaytantoon.
Jyri Lommi, sisatautien ja kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Paneelikeskustelu.



Sali 102, Tukijalounassymposium Vifor Pharma Nordiska. Yksil6llinen ja

potilaskeskeinen sydamen vajaatoimintapotilaan hoito
puheenjohtaja Tuomas Rissanen, Siunsote
Kohderyhma kaikki syyskokouksen osallistujat

11.30-11.35

11.35-11.55

11.55-12.10

12.10-12.15

12.15-12.45

Avaussanat.

Tuomas Rissanen, kardiologian el, Siunsote

Potilaskeskeinen syddamen vajaatoimintapotilaan hoito ja ohjaus.
Tuomas Rissanen, kardiologian el, Siunsote

Sydamen vajaatoimintapotilaan laakityksen yksildllinen optimointi.
Hanna Pohjantahti, sisdtautien ja kardiologian el, Tays Sydansairaala
Keskustelua ja kysymyksia.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 3 vajaatoiminta teema. Fenotyypista kohdennettuun

hoitoon — paksuuntunut sydan
puheenjohtaja Kari Kaikkonen, OYS Sydan

12.45-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10 - 14.15

Avaussanat.

Kari Kaikkonen, kardiologian el, OYS Sydan

Etiologiset taustasairaudet.

Kati Valtola, kardiologian el, KYS Sydankeskus
Kuvantamismenetelmat diagnostiikan tukena.

Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Sydanlihasbiopsian tulkintaa kliinikolle.

Mikko Mayranpaa, patologian el, HUS patologian osasto
Riskinarvio ja seuranta hypertrofisessa kardiomyopatiassa.
Marja Hedman, professori, KYS Sydankeskus
Keskustelua.

Sali 102, Sessio 4 kardiogenetiikka teema. Kliinista kardiogenetiikkaa -

sydanlihassairaus ja akkikuolema
puheenjohtaja Tiina Ojala, HUS Uusi Lastensairaala

12.45-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10 - 14.15

14.15-14.45

Avaussanat.

Tiina Ojala, lastenkardiologian dosentti, HUS Uusi Lastensairaala

Potilastapaus — voiko tippa tappaa?

Tiina Ojala, lastenkardiologian dosentti, HUS Uusi Lastensairaala

Sydanlihassairaus — oikeusladkarin nakokulmasta.

Mika Martiskainen, oikeuslaaketieteen ja verisuonikirurgian el, THL, Oikeusladkinnan
toimipiste, Tampere

HCM - akkikuolema.

Juhani Junttila, professori, Oulun yliopisto/OYS

Akkikuolema ja suku — geneetikon nikékulma.

Eveliina Salminen, lddketieteellisen genetiikan dosentti ja perinndllisyysladketieteen el, HUS
Diagnostiikkakeskus, kliinisen genetiikan yksikko ja HY, lddketieteellisen genetiikan osasto

Keskustelua.

Nayttely ja kahvi



Sali 101 AB, Paatukijasymposium Pfizer. A deep dive into ATTR-CM diagnosis

and treatment practices in three countries
Chairperson Jukka Lehtonen, HUS Heart and Lung Center
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

14.45 - 14.55 Welcome and opening remarks.
Jukka Lehtonen, Cardiologist, HUS Heart and Lung Center
14.55 - 15.10 Patient cases from Sweden.
Per Eldhagen, MD, Unit of Cardiology, Heart failure and Cardiomyopathies, Karolinska
University Hospital, Sweden
15.10-15.25 Patient cases from Finland.
Riina Kandolin, Cardiologist, HUS Heart and Lung Center
15.25-15.40 Patient cases from Austria.
Franz Duca, MD, PhD, Division of Cardiology, Medical University of Vienna, Austria
15.40 - 16.00 Panel discussion.

Kokoustila 216, Hoitajasymposium | (Suomen Sydanliitto ry). Uusilla

menetelmilla parempaa sekundaaripreventiota
puheenjohtaja Anna-Mari Hekkala, Suomen Sydanliitto ry

14.45 - 15.00 Avaussanat.

Anna-Mari Hekkala, sisatautien ja kardiologian erikoisladkari, yliladkari, Suomen Sydanliitto ry
15.00 - 15.50 Sekundaaripreventio ja sydankuntoutus — missd mennaan?

Pirjo Suomalainen, asiantuntija, sairastuneen tuki ja kuntoutus Suomen Sydanliitto ry ja

Sara Sutela, asiantuntija, sairastuneen tuki ja kuntoutus, Suomen Sydanliitto ry ja

Erkki Ropo, kokemusasiantuntija
15.50 - 16.00 Keskustelua.

16.00 - 16.15 Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijasymposium Bayer. Sydamen vajaatoimintapotilaan toistuva

sairaalahoito — miksi ja miten hoidan?
puheenjohtaja Heikki Ukkonen, TYKS Sydankeskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan laakareille

16.15-16.20 Avaussanat.
Heikki Ukkonen, sisatautien ja kardiologian el, TYKS Syddnkeskus

16.20 - 16.35 Miksi krooninen syddmen vajaatoiminta vaikeutuu — rehospitalisaatiolle altistavat tekijat?
Harri Silvola, kardiologian eval, OYS Sydan
16.35-16.55 Ladkehoidon mahdollisuudet rehospitalisaation estossa.

Markku Pentikainen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
16.55-17.00 Keskustelua ja loppusanat.



Sali 102, Tukijasymposium Bristol Myers Squibb. Current management of
hypertrophic cardiomyopathy

Chairperson Tiina Helio, HUS Heart and Lung Center
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

16.15-16.25

16.25 - 16.55

16.55-17.00

Opening remarks and Hypertrophic cardiomyopathy in Finland.
Tiina Helio, Adjunct Professor, HUS Heart and Lung Center
Current management of hypertrophic cardiomyopathy.

Jens Mogensen, Professor, Aalborg University Hospital, (DK)
Discussion and closing remarks.

Kokoustila 216, Hoitajasymposium Il (Suomen Sydanliitto ry). Sydamen

vajaatoimintaa sairastavan potilaan ravitsemus
puheenjohtaja Tuija Pusa, Suomen Sydanliitto ry

16.15-16.20

16.20- 16.50

16.50-17.00

17.00-17.15

Avaussanat.

Tuija Pusa, ravitsemusasiantuntija, Suomen Sydanliitto ry

Vajaatoimintapotilaan ravitsemuksen karikot.

Helena Orell, laillistettu ravitsemusterapeutti, FT, HUS Kliinisen ravitsemusterapian yksikko
Keskustelua.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 5 vajaatoiminta teema. Sydamen vajaatoiminta —

potilastapauksia (yhteistyossa nuoret kardiologit jaoksen kanssa)
Moderaattorit Riina Kandolin, nuoret kardiologit jaoksen edustaja ja Marja Hedman, KYS Sydankeskus

17.15

17.15-17.35

17.35-17.55

17.55-18.15

18.15-18.35

18.35-18.55

18.55-19.00

Avaussanat.

Riina Kandolin, nuoret kardiologit edustaja ja Marja Hedman, professori, KYS Syddankeskus
Sydamen vajaatoiminta ja kuvantaminen.

lida Stenstrom, kardiologian eval, Tyks Sydankeskus

Syddmen vajaatoiminta ja rytmihairio.

Jouni Taavitsainen, kardiologian eval, KYS Sydankeskus

Syddamen vajaatoiminta ja genetiikka.

Paula Vartia-Danska, sisdtautien eval, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Syddamen vajaatoiminta ja mekaaninen tukihoito.

Markus Mikkola, kardiologian eval, OYS Sydan

Syddamen vajaatoiminta — dkillinen sydamen vajaatoiminta.

Laura Teranto, kardiologian eval, Tays Sydansairaala

Keskustelua ja loppusanat.



Sali 102, Sessio 6 kardiogenetiikka teema. Kliinista kardiogenetiikkaa -

harvinaisemmat geneettiset syyt
puheenjohtaja Annukka Marjamaa, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

17.15

17.15-17.35

17.35-17.55

17.55-18.15

18.15-18.35

18.35-18.55

18.55-19.00

19.30 -

07.15-08.15
08.15-09.15

09.00 - 09.15

Avaussanat.

Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Periytyvat rytmihdiridsairaudet — mita uutta?

Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Aorttapatia — milloin tutkin genetiikkaa?

Sirpa Kivirikko, perinndllisyysladketieteen el, HUS, Kliinisen genetiikan yksikko
ARVC - oikean vai vasemman puolen tauti?

Sari Vanninen, kardiologian el, PHHYKY

Synnynndinen sydanvika — mita tiedetadn geneettisesta riskista?

Emmi Helle, lastenkardiologian el, The Hospital For Sick Children, Toronto, Kanada
Tarvitseeko geenivirheen kantaja seurantaa?

Johanna Kuusisto, professori, Itd-Suomen yliopisto ja KYS, Medisiininen keskus
Keskustelua ja loppusanat.

Jaosten iltatapaamiset

Torstai 6.10.2022

Jaosten toimihenkildiden ja hallituksen tapaaminen
Jaosten tapaamiset

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 7. Kaytannon haasteita (kardiovaskulaarikuvantamisen

jaos)

puheenjohtaja Suvi Tuohinen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.15-09.20

09.20-09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

10.20-10.40

10.40 - 10.45

Avaussanat.

Suvi Tuohinen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kardio-onkologisen potilaan seuranta ja hoito.

Suvi Tuohinen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Epaily sydamen tuumorista - mitd seuraavaksi?

Miia Holmstrom, radiologian el, HUS Kuvantaminen
Runsasta kammiolisdlyontisyyttd - miten kuvannan?

Maria Istomina, kardiologian el, KYS Sydankeskus

Milloin MRI:std on hyotya lappdvuodon arvioinnissa.

Olga Horosh, kardiologian el, Tays Sydédnsairaala
Keskustelua.



Sali 102, Sessio 8. Poikkeavat sepelvaltimot (kardiovaskulaarikuvantamisen

jaos)

puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

09.15 - 09.20

09.20 - 09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

10.20-10.40

10.40 - 10.45

10.45 -11.00

Avaussanat.

Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydankeskus
Sepelvaltimoanomaliat ja riskinarvio.

Markku Kaarne, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Sepelvaltimofistelin diagnostiikka ja merkityksen arviointi.

Mikko Jalanko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Onko lihassillalla merkitysta potilaalleni?

Teemu Maaniitty, KFl eval, TYKS kliininen fysiologia, isotooppilddketiede ja PET
Mikrovaskulaaritauti - diagnostiikka ja hoito.

Olli Kajander, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Keskustelua.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijasymposium Amarin. LDL hoidossa - mita seuraavaksi?
puheenjohtaja Juha Sinisalo, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-11.45

Avaussanat.

Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Sydanpotilaan jaannosriski.

Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Ikosapenttietyyli — mika ja miksi?

Marit Granér, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua ja loppusanat.

Sali 102, Tukijasymposium Medtronic. Patient life expectancy & valve

durability

Chairperson Matti Niemeld, OYS Heart
Kohderyhma kaikki syyskokouksen osallistujat

11.00

11.00 - 11.20

11.20-11.30

11.30-11.40

11.40-11.45

11.45-12.15

Opening remarks.

Matti Niemeld, Senior Consultant Cardiologist, OYS Heart

Lifetime management of aortic stenosis.

Ole de Backer, Professor, Rigshospitalet, Copenhagen (DK)
Management of aortic stenosis in different type of patients.

Mikko Savontaus, Senior Consultant Cardiologist, Tyks Heart Centre
Safe reintervention - other things to consider.

Matti Niemeld, Senior Consultant Cardiologist, OYS Heart
Discussion and closing remarks.

Nayttely ja kahvi



Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Boehringer Ingelheim. Mita uutta

sydamen vajaatoiminnan laakehoidossa?
puheenjohtaja Kati Valtola, KYS Sydankeskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

12.15-12.20 Avaussanat.
Kati Valtola, kardiologian el, KYS Sydankeskus

12.20-12.35 Syddmen vajaatoiminnan laakehoidon aloitus sairaalahoitojakson aikana.
Hanna Pohjantahti, sisdtautien ja kardiologian el, Tays Sydansairaala
12.35-12.55 Ladkehoidon mahdollisuudet diastolisen vajaatoiminnan hoidossa.

Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin sairaala
12.55-13.00 Keskustelua ja loppusanat.

Sali 102, Tukijalounassymposium Janssen. Uudet ESC:n

pulmonaalihypertension hoitosuositukset - miten tunnistan ja hoidan?
puheenjohtaja Markku Pentikdinen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan laakareille

12.15 Avaussanat.
Markku Pentikainen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
12.15-12.30 Paivitetty ESC PH Guidelines: Epidemiologia, diagnostiikka ja riskinarvio.
Tapani Vihinen, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
12.30-12.45 Paivitetty ESC PH Guidelines: Yleishoito, spesifinen ladkehoito ja seuranta.
Markku Pentikainen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
12.45-12.55 Keskustelua.
Moderaattoreina Markku Pentikdinen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus ja
Tapani Vihinen, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
12.55-13.00 Tilaisuuden paatos.
Markku Pentikdinen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

13.00 - 13.45 Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 9. Vajaatoimintapotilaan revaskularisaatio (invasiivisen

kardiologian jaos)
puheenjohtaja Mikko Minkkinen, Rigshospitalet, Copenhagen, DK

13.45-13.50 Avaussanat.
Mikko Minkkinen, kardiologian el, Rigshospitalet, Copenhagen, DK

13.50 - 14.15 Viabiliteetin arviointi ja merkitys revaskularisaatiossa.
Samuli Jaakola, kardiologian el, Tyks Syddankeskus
14.15-14.40 Taydellinen vai osittainen revaskularisaatio monisuonitaudissa?

Samuli Lepojarvi, kardiologian el, OYS Sydan
14.40 - 15.05 Ohitusleikkaus iakkaalle potilaalle - hyodyt ja riskit.

Otso Jarvinen, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydansairaala
15.05 - 15.25 Potilastapauksia angiosalista: protected PCI?

Mikko Minkkinen, kardiologian el, Rigshospitalet, Copenhagen, DK
15.25-15.30 Keskustelua.



Sali 102, Sessio 10. Sydan ja mieli (yhteistyossa Suomen Psykiatriyhdistys ja

preventiojaos)
puheenjohtajat Heidrun Faninger-Lund, YTHS ja Anna-Mari Hekkala, Suomen Sydanliitto

13.45-13.50

13.50 - 14.10

14.10-14.30

14.30 - 14.50

14.50 - 15.10

15.10-15.30

15.30-16.00

Avaussanat.

Heidrun Faninger-Lund, psykiatrian ja yleislaaketieteen el, konsultoiva psykiatri YTHS,
vksityispsykiatri/psykoterapeutti ja

Anna-Mari Hekkala, sisatautien ja kardiologian erikoislaakari, yliladkari, Suomen Sydanliitto
QT-aika ja psyykenlaakkeet.

Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Surullinen sydan — masennuksen merkitys seka toiminnalliset sydanvaivat.

Sinikka Luutonen, psykiatrian dosentti, Turun yliopisto ja Tyks Psykiatria

Psykiatristen potilaiden kardiovaskulaariset riskitekijat ja potilaan arviointi.

Saana Eskelinen, yleislaakari, LT, HUS, Aivokeskus, Psykiatrian vastuualueryhma
Psykiatrisen potilaan invasiivisen hoidon arvio: oikeus hoitoon, tietoinen suostumus ja
komplianssi.

Tuomas Rissanen, kardiologian el, Siunsote

Paneelikeskustelu: Psykiatristen potilaiden somaattinen alihoito, tunnistamisen puutteet,
eriarvoisuuden valttaminen.

Heidrun Faninger-Lund, psykiatrian ja yleislaaketieteen el, konsultoiva psykiatri YTHS,
yksityispsykiatri/psykoterapeutti ja muut luennoitsijat

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 11. Antitromboottisen hoidon kiistakapuloita

(tromboosijaos)
puheenjohtaja Pekka Porela, Tyks Sydankeskus

16.00 - 16.05

16.05 - 16.25

16.25-16.45

16.45-17.05

17.05-17.25

17.25-17.30
17.30-17.40

Avaussanat.

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Krooninen sepelvaltimotautipotilas - rivaroksabaanin ja ASAn merkitys tutkimusten valossa.
Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Aivoinfarkti hoidosta huolimatta - DOAC failure?

Jukka Putaala, neurologian el, HUS neurologian yksikko

Flimmeri ja CHA2DS2-VASC 1: kenelle AK hoito?

Tero Penttild, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Mita Covid-19 opetti meille tromboosista?

Mirka Sivula, anestesiologian ja tehohoidon el, HYKS, ATekK, teho-osastot ja
hyytymishairioyksikko

Keskustelua.

Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen.



Sali 102, Sessio 12. Synnynnaiseen rakenteelliseen sydanvikaan liittyva

vajaatoiminta: mekanismit ja hoito (synnynnaisten sydansairauksien jaos)
puheenjohtaja Tiina Ojala, HUS Uusi Lastensairaala

16.00 - 16.05
16.05 - 16.25
16.25 - 16.45
16.45 -17.05
17.05-17.25

17.25-17.30
17.30-17.40

18.15

Tila 216

Avaussanat.

Tiina Ojala, lastenkardiologian dosentti, HUS Uusi Lastensairaala
Oikea kammio systeemikammiona.

Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Suurten suonten transpositio (TGA).

Mari Ylinen, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala
Yksikammioinen sydan (UVH).

Mikko Jalanko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Korjattu Fallot’in tetralogia aikuisidssa.

Diana Velikanova, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua.

Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen salissa 101 AB.

lltatilaisuus

Perjantai 7.10.2022

3D-sydanechon pienryhmakurssi

puheenjohtaja Minna Kylmala, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

08.00 - 08.05

08.05 - 08.25

08.25 - 08.45

08.45 - 09.05

09.05 - 09.25

09.25 - 09.45

09.45 -10.00

10.00-11.30
11.30-12.00

Johdatus aiheeseen.

Minna Kylmala, LKT, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
LV-toiminta.

Tiina Ojala, dosentti, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala
RV-toiminta.

Sanna Laurila, LT, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

Mitraalilappa.

Suvi Tuohinen, dosentti, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Vasen eteinen.

Vesa Jarvinen, dosentti, kliinisen fysiologian ja isotooppilddketieteen el, HUS
Diagnostiikkakeskus

Tukijapuheenvuorot.

Kahvitauko ja siirtyminen pienryhmiin.

Pienryhmaopetusta.

Kurssilaisten on mahdollista jatkaa harjoittelua laitteilla tukijoiden edustajien opastuksella.

Jarjestdja: Suomen Kardiologisen Seura, kardiovaskulaarikuvantamisen jaos.

Kurssin sisdlto: Kurssi on perehdytys/esittely 3D-tekniikan mahdollisuuksiin ja siséltdd 85 min. luentomuotoista
opetusta ja 90 min. hands-on pienryhméaopetusta. Pienryhmaopetuksessa on 45 min. potilastutkimusta (8-9
min./henkild), LV- ja LA-datan kerdys ja 45 min. off-line tutkimusta (8-9 min./henkild), kerdtyn datan 3D-
volymetria-analyysi.

Kohderyhma: Sydanpotilaita hoitavat ladkarit, jotka kayttavat sydanechoa tydssdan ja ovat 3D-tekniikan vasta-
alkajia, mutta joilla on jo kokemusta sydanechon tekemisessa (>100 echoa itsenaisesti).

Puheenjohtaja ja kurssinjohtaja: Minna Kylmala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Pienryhmdopettajat: GE; Vesa Jarvinen (kliinisen fysiologian ja isotooppilddketieteen el, HUS
Diagnostiikkakeskus), Sanna Laurila (kardiologian el, TYKS Sydankeskus) ja Sorjo Matzke (kliinisen fysiologian ja
isotooppiladketieteen el, HUS Diagnostiikkakeskus), Philips; Tiina Ojala (lastenkardiologian el, HUS Uusi
Lastensairaala, lapsiryhma), Suvi Tuohinen (kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus) ja Riitta Paakkanen
(kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus).



limoittautuminen ja maksu: Kurssille voivat osallistua syyskokousosallistujat, joille kurssi sisaltyy perjantain
osallistumismaksuun. IImoittautuminen syyskokousilmoittautumisen yhteydessa nettisivuilla www.fincardio.fi ja
paikkatilanteen salliessa vield paikan paalla. Kurssille otetaan 30 osallistujaa ilmoittautumisjarjestyksessa.
Kurssilla on 6 ryhmaa (5 henked/ryhma), joista aikuisryhmia 5 ja 1 lapsipotilasryhma. Kurssille ilmoittautuneille
lahetetdan 2 vk ennen kurssia vahvistus kurssipaikasta ja samassa yhteydessa tiedustellaan toive laiteryhmasta
(GE/Philips/lapsiryhma) seka sydanechokokemus. Ryhmajako tehdaan ensisijaisesti sydanecho -kokemustason

mukaan (> 100 tai < 100 echoa itsenaisesti).
Tukijat: Koulutusta tukevat sopimuspohjaisella koulutustuella Abbott, Bayer Oy, GE Healthcare ja Philips.

Sali 101 AB, Sessio 13. EKG tulkintaa interaktiivisesti (rytmikardiologian jaos)

puheenjohtaja Aapo Aro, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.00 - 09.05 Avaussanat.
Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.05 - 09.25 Potilaalla tahdistin, voiko EKG:ta arvioida?
Miriam Miiller, kardiologian el, OYS Sydan
09.25-09.45 Iskemiaako EKG:ssa?
Kjell Nikus, professori (em.), TAYS Sydansairaala
09.45 - 10.05 Rytmihairioko EKG:ssa?
Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
10.05 - 10.25 Haarakatkokset ja iskemiadiagnostiikka - painajainenko?
Jani Rankinen, kardiologian eval, Kanta-Hameen keskussairaala
10.25-10.30 Keskustelua.

Sali 102, Sessio 14. Hybridikuvantaminen diagnostiikassa

(kardiovaskulaaritutkimuksen jaos)
puheenjohtaja Valtteri Uusitalo, HUS kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppiladketiede

09.00 - 09.05 Avaussanat.
Valtteri Uusitalo, KFI el, HUS kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppildadketiede
09.05 - 09.25 Hybridikuvantaminen sepelvaltimotaudin diagnostiikassa.
Juhani Knuuti, professori, Turku PET Centre, Turun yliopisto ja Tyks / Visiting Professor,
Department of Cardiology, Leiden University Medical Center, Leiden, The Netherlands
09.25 - 09.45 Fuusiokuvantamien katetritoimenpiteissa.
Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.45 - 10.05 Kajoamaton vai kajoava kuvantaminen sepelvaltimotaudin poissulkemiseksi?
Heikki Ukkonen, kardiologian dosentti, TYKS Sydankeskus
10.05 - 10.25 Hybridikuvantamisen potilastapauksia.
Valtteri Uusitalo, KFI el, HUS kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppiladketiede
10.25-10.30 Keskustelua.
10.30-10.45 Kahvitauko.

Sali 101 AB, Tukijasymposium Biotronik. Olisiko jo aika luopua oikean

kammion tahdistuksesta?

puheenjohtaja Jarkko Karvonen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kohderyhma kaikki syyskokouksen osallistujat

10.45 Avaussanat.

Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
10.45-11.00 Onko oikean kammion tahdistuksen aika ohi?

Jarkko Magga, kardiologian el, OYS Sydan
11.00-11.15 Miten asennan LBB-tahdistimen?



11.15-11.25

11.25-11.30

Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kokemuksia LBB-tahdistuksen aloittamisesta keskussairaalassa.
Ari Toppinen, kardiologian el, Kainuun keskussairaala
Keskustelua.

Sali 102, Tukijasymposium Abbott. Rytmivalvuri; rytmin seuranta

aivoinfarktipotilaalla

puheenjohtaja Olli Savolainen, KYS Sydankeskus
Kohderyhma kaikki syyskokouksen osallistujat

10.45 -10.50

10.50-11.10

11.10-11.15

11.15-11.45

Avaussanat.

Olli Savolainen, kardiologian el, KYS Sydankeskus

Rytmivalvuri; rytmin seuranta aivoinfarktipotilaalla.

Jukka Putaala, dosentti, neurologian el, HUS neurologian klinikka
Keskustelua ja loppusanat.

Kahvitauko

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium NovoNordisk Farma. Lihavuuden

|laakehoito sydanpotilaalla
puheenjohtaja Essi Ryodi, Tays Sydansairaala
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

11.45-11.50

11.50-12.20

12.20-12.30

Avaussanat.

Essi Ryodi, kardiologian ja sisatautien el, Tays Sydadnsairaala

Lihavuuden laakehoito sydanpotilaalla.

Janne Hukkanen, sisatautiopin professori, Oulun yliopisto/QYS, sisdtaudit
Keskustelua.

Sali 102, Tukijalounassymposium Cardirad. Orbitaalinen aterektomia

kalkkisten sepelvaltimoahtaumien hoidossa
puheenjohtaja Pasi Karjalainen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kohderyhma kaikki syyskokouksen osallistujat

11.45-11.50

11.50 - 12.05

12.05-12.20
12.20-12.30

12.30-12.45

Avaussanat; haasteena kalkkeutuneet sepelvaltimot.

Pasi Karjalainen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Tyokalut sepelvaltimokalkin kasittelemiseen.

Olli Kajander, kardiologian el, Tays Sydansairaala
Orbitaalinen aterektomia - potilastapauksia.

Keskustelua ja loppusanat.

Kahvitauko



Sali 101 AB, Sessio 15. Akuutti sydansairaus ja muut elimet

(akuuttikardiologian jaos)
puheenjohtaja Johan Lassus, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin sairaala

12.45-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

13.30-13.50

13.50 - 14.10

14.10-14.30

14.30-14.35

Avaussanat.

Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin sairaala

Maksa.

Perttu Arkkila, gastroenterologian professori, HUS Vatsakeskus, endoskopiayksikko
Keuhkot.

Jukka Randell, keuhkosairauksien el, KYS Medisiininen keskus, keuhkosairaudet
Munuaiset.

Maarit Wuorela, kliinisen mikrobiologian, geriatrian, sisatautien ja nefrologian el, Turun
kaupunginsairaala

Kilpirauhanen.

Milla Rosengard-Barlund, sisdtautien ja endokrinologian el, HUS Vatsakeskus, Endokrinologia
Suolisto.

Milla-Maria Tauriainen, gastroenterologian el, KYS, sisatautien klinikka, gastroenterologia
Keskustelua ja loppusanat.

Sali 102, Sessio 16. Endokardiitti (lappasairauksien jaos)
puheenjohtaja Helena Rajala, HUS Sydén- ja keuhkokeskus

12.45-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10-14.30

14.30-14.35

Avaussanat.

Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Etiologia, esiintyvyys, patogeneesi, ennuste.

Juha Suhonen, infektiosairauksien, sisatautien ja kliinisen mikrobiologian el, HYKS
Infektioklinikka

Endokardiittiepaily - miten suunnittelen kuvantamistutkimukset?

Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Leikkaus vs. konservatiivinen hoito potilastapausten valossa.

Anu Turpeinen, kardiologian el, KYS Sydankeskus

Tekoldppapotilaan endokardiitti.

Peter Raivio, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Sydankirurgian osasto
Paihteidenkayttajan endokardiitti, ehkaisy ja hoito.

Harri Seppala, paihdeldiketieteen erityispatevyys, Terveystalo

Keskustelua ja loppusanat.



