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Keskiviikko 11.10.2023

08.30-09.30 Kannatusjasentapaaminen, kokoustila HAVU, Pikku-Finlandia
08.30-12.00 Kardiologikouluttajatapaaminen ja lounas klo 12-13, Crowne Plaza Hesperia hotelli, T6616 4-5
kokoustila

Teemana sepelvaltimotauti

Yhteisty6ssa invasiivisen kardiologian jaos, kardiovaskulaarikuvantamisen jaos, nuoret
kardiologit jaos, preventiojaos ja synnynnadisten sydansairauksien jaos

09.30-10.30 Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa -sali, Sessio 1. Preventio ja kardiovaskulaaritutkimus -

ateroskleroosin synty
puheenjohtaja Anna-Mari Hekkala, Suomen Sydanliitto

10.30-10.35 Avaussanat.
Anna-Mari Hekkala, sisdtautien ja kardiologian el, ylildakari, Suomen Sydanliitto

10.35-10.55 Miten syntyy sepelvaltimoiden ateroskleroosi?
Mikko Mayranpaa, patologian el, HY ja HUS patologian osasto
10.55-11.15 Miten estaa sepelvaltimoiden ateroskleroosin syntyminen?

Mikko Syvanne, professori h.c., Eiran lddkdriasema, Terveystalo Myyrmaki
11.15-11.35 Sepelvaltimotaudin uudet biomarkkerit.

Vilbert Sikorski, terveyskeskusldaakari, tutkija, Helsingin Yliopisto
11.35-11.55 Viimeaikaiset muutokset sepelvaltimotaudin ilmaantuvuudessa.

Veikko Salomaa, professori, THL
11.55-12.00 Keskustelua.

Kelo -sali, Sessio 2. Sepelvaltimotaudin diagnostiikka
puheenjohtaja Pekka Porela, Tyks Sydankeskus

10.30-10.35 Avaussanat.
Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

10.35-10.55 Milloin potilas tutkimuksiin hoitosuositusten mukaan?
Essi Ryodi, kardiologian el, Tays Sydansairaala

10.55-11.15 Mika tutkimus rintakipupotilaalle?
Marja Hedman, professori, Kys Sydankeskus

11.15-11.35 Mikrovaskulaarianginan diagnostiikka - mita on, miten todennetaan?
lida Stenstrom, kardiologian eval, Tyks Sydankeskus

11.35-11.55 Oireettomien potilaiden tutkimus ja hoito.

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
11.55-12.00 Keskustelua.

12.00-12.30 Nayttely ja kahvi



Latva & Oksa -sali, Tukijalounassymposium Amarin Finland. Triglyseridi -

"aliarvostettu” riskitekija
puheenjohtaja Ari Palomaki, Kanta-Hameen hyvinvointialue
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan laakareille

12.30-12.35

12.35-13.05

13.05-13.15

Avaussanat.

Ari Palomaki, akuuttilaaketieteen professori, Kanta-Hameen hyvinvointialue
Triglyseridi - ”aliarvostettu” riskitekija.

Seppo Lehto, professori, Lapin hyvinvointialue Lapha

Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Tukijalounassymposium Bayer Oy. Diabeteksen munuaistauti —

tutkimuksista ja suosituksista kaytantoon
puheenjohtaja Juhani Airaksinen, Turun yliopisto/Tyks Sydankeskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

12.30-12.40

12.40-12.55

12.55-13.10

13.10-13.15

13.15-13.45

Avaus ja johdanto.

Juhani Airaksinen, kardiologian emeritusprofessori, Turun yliopisto/Tyks Sydankeskus
Sydanpotilaan krooninen munuaistauti - miten huomioin ja hoidan?

Hanna Pohjantahti, sisdtautien ja kardiologian el, Tays Sydansairaala

Finerenonin tutkimusnayttd sydan- ja munuaispaatetapahtumissa.

Per-Henrik Groop, sisatautien professori, Helsingin yliopisto ja Helsingin yliopistollinen sairaala
Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi
Tapahtuman paatukija Medtronic tarjoaa klo 13.15 ja 15.30 nayttelytauoilla koko kokousvaelle
leivoskahvit!

Latva & Oksa -sali, Sessio 3. Ateroskleroosin hoito
puheenjohtaja Mikko Syvanne, Eiran ladkdriasema, Terveystalo Myyrmaki

13.45-13.50

13.50 - 14.05

14.05-14.20

14.20 - 14.35

14.35-14.50

14.50 - 15.05

15.05-15.20

15.20-15.30

Avaussanat.

Mikko Syvanne, professori h.c., Eiran lddkariasema, Terveystalo Myyrmaki
Dyslipidemian moderni hoito.

Seppo Lehto, professori, Lapin hyvinvointialue Lapha

Paivitetyt sepelvaltimotaudin liikunnallisen kuntoutuksen suositukset.

Arto Hautala, apulaisprofessori, Jyvaskylan yliopisto, liikuntatieteellinen tiedekunta
Sepelvaltimotautipotilaan seksuaaliterveys.

Oili Junttila, yleisldaketieteen el, Limingan TK/Oulun yliopisto, Oys perusterveydenhuollon
yksikko

Ravitsemus - ruoan rooli valtimotaudin hoidossa.

Reijo Laatikainen, ravitsemusterapeutti, Ladkarikeskus Aava, Helsinki

Nikotiinin haitalliset vaikutukset ja siita vierottaminen.

Maaret Herranen, sisatautien el, Pohjois-Savon hyvinvointialue, Varkauden aluesairaala
Uudet ennusteldaakkeet.

Olavi Ukkola, professori, Oulun yliopisto ja Oys

Keskustelua ja loppusanat.



Kelo -sali, Sessio 4. Revaskularisaatio potilastapauksilla
puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

13.45-13.50

13.50 - 14.10

14.10-14.30

14.30-14.45

14.45 - 15.05

15.05-15.25

15.25-15.30

15.30-16.00

Avaussanat.

Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydankeskus
Mika on tieteellinen naytto revaskularisaatiosta?

Teemu Laakso, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Milloin edetdan kajoavaan hoitoon?

Pasi Karjalainen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Pienten sepelvaltimoiden invasiivinen hoito.

Sanna Uskela, kardiologian el, Siun Sote

Kalkkiset leesiot - milloin rotablaatio, diamond back, shock wave, leikkaava pallo?
Juhani Myllymaki, kardiologian el, Vaasan keskussairaala, syddanasema
Sepelvaltimotaudin kirurginen hoito - miten valitsen suonet?

Otso Jarvinen, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydansairaala
Keskustelua.

Nayttely ja kahvi
Sydanaanen toimittajien kokous, kokoustila Havu, Pikku Finlandia

Tapahtuman paatukija Medtronic tarjoaa klo 13.15 ja 15.30 nayttelytauoilla koko kokousvaelle

leivoskahvit!

Latva & Oksa -sali, Tukijasymposium Novartis Finland Oy. Valokeilassa

valtimotaudin riskitekijat ja seuranta
puheenjohtaja Markku Eskola, lddketieteellinen johtaja, Syddnsairaala
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

16.00 - 16.05

16.05-16.30

16.30 - 16.55

16.55-17.00

Avaussanat.

Markku Eskola, lIadketieteellinen johtaja, Sydansairaala

Saadaanko digihoitopolulla vaikuttavuutta sekundaaripreventiossa?

Markku Eskola, Iadketieteellinen johtaja, Sydansairaala

Lp(a)-tasot elinkaaren aikana Lasten Sepelvaltimotaudin Riskitekijat (LASERI) -tutkimuksessa.
Olli Raitakari, akatemiaprofessori, Vaestotutkimuskeskus, Turku

Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Tukijasymposium Boehringer Ingelheim. Sydamen ja munuaisten

valinen yhteys kardiologin nakékulmasta
puheenjohtaja Kaj Lahti, Pohjanmaan hyvinvointialue, diabetesyksikkd
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan laakareille

16.00 - 16.05

16.05-16.20

16.20- 16.35

16.35-16.50

16.50-17.00

17.00-17.15

Avaussanat.

Kaj Lahti, sisatautien el, Pohjanmaan hyvinvointialue, diabetesyksikko

Mita uutta munuaisten vajaatoiminnan hoidossa?

Satu Makela, nefrologian erikoisladkari, Pirkanmaan hyvinvointialue, Tays
Sydamen ja munuaisten vajaatoiminta yhta aikaa -hoidollinen haaste.

Timo Lauri, kardiologian erikoislaakari, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue, Oys
Mita tama tarkoittaa kaytannossa?

Kaj Lahti, sisatautien el, Pohjanmaan hyvinvointialue, diabetesyksikko
Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi



Latva & Oksa -sali, Sessio 5. Sepelvaltimotautikohtaus
puheenjohtaja Hanna Pohjantahti, Tays Sydansairaala

17.15 Avaussanat.

Hanna Pohjantahti, kardiologian el, Tays Sydansairaala
17.15-17.35 Mika on OMI eli voiko olla STEMI ilman ST-nousuja?

Jani Rankinen, kardiologian eval, Himeenlinnan Sydansairaala
17.35-17.55 Sepelvaltimotautikohtaus ja embolisaatio.

Samuli Jaakkola, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
17.55-18.15 Sepelvaltimotautikohtaus ja perikardiumnesteily.

Henna Qian, sisatautien ja kardiologian el, Oys Sydan
18.15-18.35 Sepelvaltimotautikohtaus ja potilas vuotaa.

Hanna Pohjantahti, kardiologian el, Tays Sydansairaala
18.35-18.55 STEMI-potilaan monisuonitauti.

Juho Viikila, kardiologian el, HUS Sydan ja keuhkokeskus
18.55-19.00 Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Sessio 6. Epatoivoisia sepelvaltiotautipotilaita - mita teen, kun

revaskularisaatiolla ei ole enaa parannettavissa?
puheenjohtaja Heidi Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

17.15 Avaussanat.
Heidi Kiviniemi, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
17.15-17.35 Laitehoito.

Joel Nuotio, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
17.35-17.55 Geeniterapia.

Jouni Taavitsainen, kardiologian eval, Kys Sydankeskus
17.55-18.15 Sydamensiirto.

Jyri Lommi, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

18.15-18.35 Palliatiivinen hoito.
Elina Vogel, yleisladketieteen el, Paijatha, Palliatiivinen poliklinikka
18.35-18.55 Loppuvaiheen henkisen jaksamisen tukeminen.

Salla Koponen, psykiatrian el, HUS, psykiatrian konsultaatiopoliklinikka
18.55-19.00 Keskustelua ja loppusanat.

19.30 - Jaosten iltatapaamiset



Torstai 12.10.2023

08.00 - 09.00 Jaosten toimihenkildiden ja hallituksen tapaaminen, kokoustila HAVU, Pikku-Finlandia

09.00 - 09.15 Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa -sali, Sessio 7. Kardiologian akuuttitilanteita tahdistinhoidosta
kuvantamiseen (akuuttikardiologian jaos yhteistydssa rytmikardiologian ja

kardiovaskulaarikuvantamisen jaosten kanssa)
puheenjohtaja Emmi Castrén, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.15-09.20 Avaussanat.

Emmi Castrén, kardiologian eval, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.20-09.40 Viliaikainen vai pysyva tahdistin akuuttitilanteessa?

Matti Tuomisto, kardiologian el, Satasairaala
09.40 - 10.00 Tahdistuksen ongelmat paivystyksessa.

Juha Koskinen, kardiologian el, Kymenlaakson keskussairaala
10.00 - 10.20 Sydamen ultradani akuuttitilanteessa.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
10.20-10.40 Keuhkojen ultradani.

Bodo Wagner, anestesiologian ja tehohoidon el, Mikkelin keskussairaala, Eloisa,

Anestesia/teho
10.40-11.00 Takotsubo, kuvantaminen ja hoito.

Riikka Lautamaki, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
11.00-11.05 Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Sessio 8. Kuvantamisen erikoistilanteet

(kardiovaskulaarikuvantamisen jaos)
puheenjohtaja Juha Sinisalo, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.15-09.20 Avaussanat.
Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.20 - 09.45 MINOCA-potilaan alkuvaiheen tutkimukset.
Marjo Okkonen, kardiologian el, Oys Sydan
09.45 -10.10 Urheilijan myokardiittiepaily.
Jari Laukkanen, professori, Ita-Suomen yliopisto, kliinisen ladketieteen yksikko
10.10-10.35 Onko sepelvaltimo-TT:ll4 roolia akuuttipotilaan kuvantamisessa?
Suvi Syvaranta, radiologian el, HUS Kuvantaminen
10.35-11.00 Sepelvaltimospasmin diagnostiikka ja hoito
Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
11.00-11.05 Keskustelua ja loppusanat.
11.00-11.30 Nayttely ja kahvi



Latva & Oksa -sali, Tukijalounassymposium Boston Scientific. Eteisvarina:

kukkasesta kukkaruukkuun

puheenjohtaja Harri Saarinen, Tays Sydansairaala
Avoin kaikille syyskokousosallistujille

11.30-11.35

11.35-11.55

11.55-12.15

12.15-12.25

12.25-12.30

Avaussanat.

Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Kukkanen (PFA): Farapulsen kayttajakokemukset ensimmaiset 50 potilastapausta.
Jaakko Inkovaara, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Kukkaruukku (LAAC): Vasemman eteiskorvakkeen sulku - potilaiden tunnistaminen.
Juha Lund, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

LAAC kumppanuusohjelma - yhteistyon kautta kohti proaktiivisempaa hoitoa.
Micke Lindh, Ratkaisumyynnin projektipaallikkd, Boston Scientific

Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Tukijalounassymposium Sanofi. Fabry-kardiomyopatia Suomessa
puheenjohtaja Johanna Kuusisto, Itd-Suomen yliopisto ja KYS, Medisiininen keskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan laakareille

11.30

11.30-11.40

11.40 - 11.55

11.55-12.10

12.10-12.15

12.15-13.00

Avaussanat.

Johanna Kuusisto, professori, Itd-Suomen yliopisto ja KYS, Medisiininen keskus
Oireista ja echosta diagnoosiin - Pohjanmaan Fabry-perheiden diagnostinen polku.
Paivi Pietila-Effati, kardiologian el, Vaasan keskussairaala

Voisiko kyseessa olla Fabry-kardiomyopatia?

Kati Valtola, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Fabry-kardiomyopatia - taudin kulku ja ennuste Suomessa.

Johanna Kuusisto, professori, Itd-Suomen yliopisto ja KYS, Medisiininen keskus
Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa -sali, Paatukijasymposium Medtronic Finland. Thinking longterm:
valve durability & post TAVI PCl access

Chairperson Mikko Savontaus, Turku University Hospital, Heart Center
Avoin kaikille syyskokousosallistujille

13.00 - 13.05

13.05-13.20

13.20-13.35

13.35-13.40

13.40-13.55

13.55-14.10

14.10 - 14.15

14.15-14.30

Opening remarks.

Mikko Savontaus, Cardiologist, Turku University Hospital, Heart Center
Durability: Randomized multicenter studies.

Ole De Backer, Professor, Rigshospitalet, Copenhagen, DK

Durability: Real life data from SWEDEHEART.

Stefan James, Professor, Uppsala University Hospital, Uppsala, SE
Panel discussion.

Mikko Savontaus, Matti Niemela, Mikko Jalanko, Pasi Maaranen

Post TAVI PCIl: Multicenter studies.

Mikko Savontaus, Cardiologist, Turku University Hospital, Heart Center
Post TAVI PCl: Real life data from SWEDEHEART.

Stefan James, Professor, Uppsala University Hospital, Uppsala, SE
Panel discussion.

Mikko Savontaus, Matti Niemela, Mikko Jalanko, Pasi Maaranen

Nayttely ja kahvi



Latva & Oksa -sali, Sessio 9. Sydanpotilaan digitaaliset palvelut ja hoitopolut

hoidon, seurannan ja jatkokuntoutuksen tukena
puheenjohtaja Sami Pakarinen, HUS

14.30-14.35

14.35 - 14.50

14.50 - 15.05

15.05-15.30

15.30-15.55

15.55-16.10

16.10- 16.15

Avaussanat.

Sami Pakarinen, arviointiyliladkari, kardiologian ja sisdtautien el, HUS
Terveyskyla yleisesittely - HUS.

Sami Pakarinen, arviointiylilaakari, kardiologian ja sisatautien el, HUS
Mita sydanpotilas ja ammattilainen hyotyy Terveyskylasta?

Marianna Jarvinen, sairaanhoitaja YAMK, HUS Sydan- ja keuhkokeskus / koordinaattori, HUS

Terveyskylan Sydansairauksien talo
Kokemuksia sepelvaltimotaudin digitaalisista hoitopoluista.

Kari Kaikkonen, kardiologian el, Oys Sydan ja Tero Penttild, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Digitalisaatio sydanpotilaiden perusterveydenhuollossa.

Ilkka Kunnamo, kehitysjohtaja, Duodecim, Integroidut palvelut -yksikko
ERN GUARD-heart.

Tiina Helio, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Sessio 10. Sydankuvantamisen modernit metodit

(kardiovaskulaarikuvantamisen jaos)
puheenjohtaja Valtteri Uusitalo, HUS Kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppiladketiede

14.30-14.35

14.35-14.55

14.55-15.15

15.15-15.35

15.35-16.05

16.05 - 16.15

16.15-16.45

Avaussanat.

Valtteri Uusitalo, KFI el, HUS Kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppildaadketiede
Uusien sydamen TT-menetelmien tuomat mahdollisuudet.

Antti Saraste, professori, Tyks Sydankeskus

Magneettikuvantamisen modernit metodologiat.

Saara Sillanmaki, KFI el, Kys Kuvantamiskeskus

Uudet merkkiaineet syddamen isotooppikuvantamisessa.

Valtteri Uusitalo, KFl el, HUS Kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppilddketiede
Myocardial strain in clinical decision making.

George Sutherland, Professor, St. George's University of London, UK

Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa -sali, Sessio 11. Endokardiitin hoito ESC:n uusien

hoitosuositusten valossa (lappasairauksien jaos)
puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydén- ja keuhkokeskus

16.45 - 16.50

16.50 - 17.05

17.05-17.20

17.20-17.35

17.35-17.50

17.50 - 18.05

18.05 -18.15

Avaussanat.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Endokardiittitiimi.

Essi Ryodi, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Miten kuvannan?

Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Mita uutta infektiolddkarin nakékulmasta?

Jarmo Oksi, infektiotautien professori, Tyks

Operatiivisen hoidon aiheet.

Tuomas Makeld, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Oys
Paihdepotilaan endokardiitti.

Lasse Lonnqvist, sisatautien ja infektiosairauksien el, HUS Tulehduskeskus
Keskustelua ja loppusanat.



Kelo -sali, Sessio 12. Sepelvaltimotauti ja lapsuusian riskitekijat (synnynnaisten

sydansairauksien jaos)
puheenjohtaja Tiina Ojala, HUS Uusi Lastensairaala

16.45 - 16.50

16.50-17.10

17.10-17.30

17.30-17.50

17.50 - 18.10

18.10 - 18.15

19.30
20.00

Avaussanat.

Tiina Ojala, lastenkardiologian dosentti, HUS Uusi Lastensairaala

Kids save lives - projekti.

Milla Jousi, anestesiologian ja tehohoidon el, HUS leikkaussalit ja tehohoito, Jorvin sairaala
Synnynndinen sydanvika ja sepelvaltimotauti.

Tuija Poutanen, lastenkardiologian dosentti, Tays Lastenklinikka

Kawasakin tauti.

Marko Taipale, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala

Covid-19 ja MIS-C (multisystem inflammatory syndrome in children) seka lasten verenkierto.
Mari Ylinen, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala

Keskustelua ja loppusanat.

Cocktails, Botta Juhlasali
lltatilaisuus, Botta Juhlasali, Museokatu 10

Perjantai 13.10.2023

Latva & Oksa -sali, Sessio 13. Sydamen vajaatoiminnan Kaypa Hoito -suositus

(sydamen vajaatoimintajaos)
puheenjohtaja Jyri Lommi, HUS Sydan ja keuhkokeskus

08.45 - 08.50

08.50 - 09.05

09.05 - 09.20

09.20 - 09.35

09.35 - 09.50

09.50 - 10.05

10.05-10.15

Avaussanat.

Jyri Lommi, professori, HUS Sydan ja keuhkokeskus

Sydamen vajaatoiminnan diagnostiikka.

Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Jorvin sairaala
Sydamen vajaatoiminnan luokittelu.

Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Syddamen vajaatoiminnan ladkehoito.

Markku Pentikainen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Syddamen vajaatoiminnan omahoito ja liikunta.

Pirjo Posio, kardiologian el, Tays Sydadnsairaala

Syddmen vajaatoimintapotilaan rytmihairiot ja niiden hoito.
Juhani Junttila, professori, Oulun yliopisto ja Oys Sydan
Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Sessio 14. Rytmitoimenpiteisiin liittyvien komplikaatioiden

tunnistaminen ja hoito potilastapausten valossa (rytmikardiologian jaos)
puheenjohtaja Heikki Mdkynen, Tays Syddnsairaala

08.45 - 08.50

08.50 - 09.15

09.15 - 09.40

09.40 - 10.05

10.05-10.15

Avaussanat.

Heikki Makynen, kardiologian el, Tays Sydansairaala
Haittatapahtumia rytmihairididen katetritoimenpiteissa.
Heikki Makynen, kardiologian el, Tays Sydansairaala
Tahdistimen asennuksen valittémat komplikaatiot.
Birgitta Salmela, kardiologian el, Sydankeskus Paijatha
Tahdistinhoidon myohaiset komplikaatiot.

Tiina Salo, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Keskustelua ja loppusanat.



10.15-10.30 Kahvitauko

Latva & Oksa -sali, Tukijasymposium Pfizer. ATTR-CM diagnostiikkapeli
puheenjohtaja Marja Hedman, Kys Sydankeskus ja Kuvantamiskeskus
Ladakemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan laakareille

10.30-10.35 Intro aiheeseen ja pelin alustus.

Marja Hedman, professori, Kys Sydankeskus ja Kuvantamiskeskus
10.35-10.55 ATTR-CM diagnostiikkapeli.

Valtteri Uusitalo, KFI el, HUS Kuvantaminen, kliininen fysiologia ja isotooppildadketiede
10.55-11.00 Pelin yhteenveto ja yleisokysymykset.

SISALTO: Lopussa kysymykset ja pelin reflektointi.

11.00-11.30 Kahvitauko

Honka -sali. Vasemman kammion strain-kuvantaminen sydanecholla,

pienryhmakoulutus
puheenjohtaja Minna Kylmala, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Strain aiheeseen liittyva ATTR-CM tukijasymposium jarjestetdaan klo 10.30-11 Latva& Oksa -
salissa ja suositellaan kurssilaisille osallistumisen harkitsemista ko. symposiumiin.
11.00-11.30 Kevyt lounas tarjolla kurssitilassa.
11.30-11.35 Avaussanat.
Minna Kylmala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
11.35-12.10 The essentials of strain imaging.
George Sutherland, Professor, St. George's University of London, UK
12.10-12.25 Vasemman kammion GLS-mittauksen perusteet.
Vesa Jarvinen, dosentti, kliinisen fysiologian ja isotooppilddketieteen el, HUS
Diagnostiikkakeskus
12.25-12.40 Vasemman kammion GLS-mittauksen perusteet.
Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydéan- ja keuhkokeskus
12.40-13.10 Tauko ja tukijapuheenvuorot.
13.10-14.40 Pienryhmaopetus echo-laitteilla - potilastapausten analysointi.

Latva & Oksa -sali, Tukijalounassymposium AstraZeneca. Sydamen

vajaatoiminnan aiheuttama tautitaakka - voiko sita helpottaa?
puheenjohtaja Riikka Lautamaki, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

11.30-11.45 Avaussanat. Sydamen vajaatoiminnan aiheuttama tautitaakka - voiko sita helpottaa?
Riikka Lautamaki, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

11.45-12.05 Helpottavatko uusimmat hoitosuositukset sydamen vajaatoimintapotilaan elamaa?
Kari Kaikkonen, kardiologian el, Oys Sydan

12.05-12.25 Miten SGLT2:set helpottavat tautitaakkaa?

Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
12.25-12.30 Keskustelua ja loppusanat.



Kelo -sali, Tukijalounassymposium Edwards Lifesciences.

Aorttalappaahtauman elamanmittainen hoito

puheenjohtaja Matti Niemeld, Oys Sydan
Ladkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan ladkareille

11.30-11.35

11.35-11.55

11.55-12.15

12.15-12.30

12.30-13.00

Avaussanat.

Matti Niemeld, kardiologian el, Oys Sydan

Mita huomioitava ensimmaisen biologisen lapan valinnassa?

Pasi Maaranen, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydansairaala

Bioldppa on degeneroitunut — mita tulisi tehda?

Mikko Jalanko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Yliopistosairaaloiden paneelikeskustelu tahanastisista kokemuksista TAVI in TAVI —
operaatioissa.

Jarkko Piuhola, kardiologian el, Oys Sydan; Mikko Savontaus, kardiologian el, Tyks
Sydankeskus; Pasi Maaranen, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydansairaala; Mikko Jalanko,
kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus; panelisti avoin, Kys Sydankeskus

Kahvitauko

Latva & Oksa -sali, Sessio 15. Mitraalivuoto (lappasairauksien jaos yhteistydssa

nuoret kardiologit jaoksen kanssa)
puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydén- ja keuhkokeskus

13.00 - 13.05

13.05-13.25

13.25-13.45

13.45-14.05

14.05-14.25

14.25-14.45

14.45-14.50

Avaussanat.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Mitraalivuodon arviointi ja leikkausindikaatiot.

Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydankeskus ja Antti Saraste, professori, Tyks Sydankeskus
Mitraalilappavuodon leikkausmuodon valinta ja tulokset.

Peter Raivio, sydan- ja rintaelinkirurgian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus, Sydankirurgian
osasto

Akuutti mitraalilappavuoto - shokkisen potilaan diagnosointi.

Emmi Castrén, kardiologian eval, HUS Sydan- ja keuhkokeskus ja Satu Suihko, kardiologian el,
HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Funktionaalinen mitraalivuoto — arviointi ja toimenpideindikaatiot. Minkalainen potilas sopii
mitraalilapan katetrihoitoihin?

Markus Mikkola, kardiologian eval, Oys Sydan ja Kari Kervinen, kardiologian el, OYS Sydan
Mitraalilappaleikkauksen tavallisimmat akuutit komplikaatiot ja seuranta lappaleikkauksen
jalkeen.

Jouni Taavitsainen, kardiologian eval, Kys Syddnkeskus ja Ville Vepsalainen, kardiologian el, Kys
Sydankeskus

Keskustelua ja loppusanat.

Kelo -sali, Sessio 16. Ongelmapotilaan antitromboottinen hoito

(tromboosijaos)
puheenjohtaja Essi Pikkarainen, Sydankeskus Paijatha

13.00- 13.05

13.05-13.20

13.20-13.35

13.35-13.50

Avaussanat.

Essi Pikkarainen, kardiologian el, Sydankeskus Paijatha

Anemia (ja trombosytopenia).

Marko Vesanen, sisatautien ja hematologian el, Tyks Akuutti, sisataudit

Munuaisten vajaatoiminta (dialyysi).

Mirka Sivula, anestesiologian ja tehohoidon el, HUS Sydpakeskus, Hyytymishairidyksikko
Maksan vajaatoiminta.



Markku Pajala, gastroenterologian el, Kys Gastroenterologia

13.50-14.05 Apupumppu.
Piia Simonen, kardiologian ja sisatautien el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

14.05-14.20 Milloin vanhusta ei pida antikoaguloida?
Anne Hiukka, geriatrian el, Tays
14.20-14.30 Loppusanat ja keskustelua.



