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Latva & Oksa -sali | Honka -sali

Latva & Oksa -sali

Honka -sali

Honka -sali

08.00

08.15
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07.30 - 09.00

09.00 - 09.30

Keskiviikko 10.4.2024

Kardiologikouluttajatapaaminen, kokouspaikka Scandic Park hotelli

Nayttely ja kahvi
Progress Report YIAC kisa 50-vuotta; tukija Boehringer Ingelheim tarjoaa kakkukahvit

Honka -sali. Session 1. 50th Progress Report Meeting - YIAC

Meeting is supported by unrestricted educational grant from Boehringer Ingelheim
Chairperson Tuomas Kiviniemi, Finnish Cardiac Society

09.30 - 09.35
09.35-09.40

09.40 - 09.50

09.50 - 10.00

10.00-10.10

10.10 - 10.20

10.20 - 10.30

10.30-10.40

10.40-10.50

10.50-11.00

11.00-11.10

11.10-11.20

11.20-11.25

11.25-12.00

Video by Progress Report Competition supporter Boehringer Ingelheim

Opening remarks.

Tuomas Kiviniemi, President Elect, Finnish Cardiac Society

Lesion-related risk factors after coronary stenting.

MD Elina Mantyniemi, University of Helsinki

Age-related trends of ischemic sudden cardiac death in women.

MD lda Hookana, Medical Research Center Oulu

Eicosapentaenoic acid rapidly reduces apolipoprotein B and plasma lipids in healthy individuals and
thus lowers their risk of atherosclerotic cardiovascular disease.

M. Sc. Lauri Aikas, Wihuri Research Institute

Atrial fibrillation, atrial flutter and atrioventricular node catheter ablation trends in a Finnish
nationwide cohort study.

MD Antti Lappalainen, Kuopio University Hospital and University of Eastern Finland

Challenging endomyocardial biopsies' gold standard status in rejection screening: a prospective
blinded study on cardiovascular magnetic resonance in heart transplant patients.

MD Marko Taipale, Helsinki University Hospital

Characteristics of sudden cardiac death according to body mass index group: The FinGesture study.
Bachelor of Medicine Lassi Mantyniemi, University of Oulu

Histopathology and prognosis of new-onset atrio-ventricular block after coronary artery bypass graft
surgery.

B. Med Anna-Reetta Toiviainen, Turku University Hospital and University of Turku

Cardiac structure and function across the continuum of glucose metabolism.

BM Tommi Grénlund, University of Oulu

Evaluation of long coronary artery stents with third-generation dual source computed tomography
angiography.

MD Lauri Mansikkaniemi, University of Helsinki and Helsinki University Central Hospital
Endomyocardial biopsy in the diagnosis of cardiac sarcoidosis.

MD Henriikka Malkonen, Helsinki University Hospital and University of Helsinki

Closing remarks.

Nayttely, posteriesitykset ja kahvi

Posteriesitykset

e Prevalence of myocardial adipose tissue in non-ischemic and ischemic victims of sudden cardiac
death. MD Henrik Appel, Medical Research Center Oulu, University of Oulu

e Sudden cardiac death in the setting of acute coronary syndrome with and without prior diagnosis
of coronary artery disease. MD Samuli Juntunen, University of Oulu

e Ventricular arrhythmias and hemodynamic collapse during acute coronary syndrome- Increased
risk for sudden cardiac death? MD Minna Jarvensivu-Koivunen, Tampere University

e Abnormal smooth muscle cell phenotype impairs aortic wall stability in thoracic aortic aneurysm.
MSc Miika Kiema, University of Eastern Finland

e MRI markers of liver fibrosis in Fontan survivors: Insights from a Finnish pediatric cohort. MD Alma
Kormi, Helsinki University Hospital

e Distinct circulating cytokine levels in patients with angiography-proven coronary artery disease
compared to disease-free controls. MD Eveliina Maaniitty, Turku University Hospital



e Association of retinal abnormalities and adverse cardiac events in patients with coronary artery
disease. MD Henna Qian, Oulu University Hospital

e Cardiac magnetic resonance imaging: assessing risk factors for myocardial fibrosis in individuals
with a univentricular heart. MD Sabina Selenius, University of Helsinki, Helsinki University Hospital

e Left ventricle ejection fraction and myocardial fibrosis in sudden cardiac death: a population based
study. MD Harri Silvola, Research Unit of Biomedicine and Internal Medicine, Medical Research
Center Oulu

e The surveillance imaging of ascending aortic aneurysm may be optimized by determining an
individual aneurysm growth rate. MD lida-Mari Viitala, Kuopio University Hospital

Honka -sali. Sessio 2. Uudet tuulet
puheenjohtaja Harri Saarinen, Tays Sydansairaala

12.00 - 12.05

12.05-12.25

12.25-12.45

12.45-13.05

13.05-13.15

13.15-13.30

Avaussanat.

Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Obesiteetti ja kardiomyopatia.

Lauri Holmstrom, kardiologian eval, Lapha, Lapin keskussairaala

End stage syddmen vajaatoiminta ja katetriablaatiohoito - CASTLE-HTX-tutkimus.
Pekka Raatikainen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Muuttuva sydansiirteiden rejektiodiagnostiikka.

Karl Lemstrom, professori sydan- ja rintaelinkirurgia, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua.

Nayttely ja kahvi

puheenjohtaja Heli Tolppanen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

13.00
13.30-13.35

13.35-13.55

13.55-14.00

alkaen lounas tarjolla luentosalissa

Avaussanat.

Heli Tolppanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Milloin ja kenelle aloitan ennustelddkkeet?

Hanna Pohjantahti, kardiologian el, Tays Syddnsairaala
Keskustelua ja loppusanat.

puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

13.20
13.30-13.35

13.35-14.00

14.00

14.00 - 14.30

alkaen lounas tarjolla luentosalissa

Avaussanat.

Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydankeskus
Keuhkoveritulpan kdytdnnonldaheinen hoito.

Elisa Koljonen, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Loppusanat.

Nayttely, posteriesitykset ja kahvi

Posteriesitykset

e Prevalence of myocardial adipose tissue in non-ischemic and ischemic victims of sudden cardiac
death. MD Henrik Appel, Medical Research Center Oulu, University of Oulu

e Sudden cardiac death in the setting of acute coronary syndrome with and without prior diagnosis
of coronary artery disease. MD Samuli Juntunen, University of Oulu

e Ventricular arrhythmias and hemodynamic collapse during acute coronary syndrome- Increased
risk for sudden cardiac death? MD Minna Jarvensivu-Koivunen, Tampere University



e Abnormal smooth muscle cell phenotype impairs aortic wall stability in thoracic aortic aneurysm.
MSc Miika Kiema, University of Eastern Finland

e MRI markers of liver fibrosis in Fontan survivors: Insights from a Finnish pediatric cohort. MD Alma
Kormi, Helsinki University Hospital

e Distinct circulating cytokine levels in patients with angiography-proven coronary artery disease
compared to disease-free controls. MD Eveliina Maaniitty, Turku University Hospital

e Association of retinal abnormalities and adverse cardiac events in patients with coronary artery
disease. MD Henna Qian, Oulu University Hospital

e Cardiac magnetic resonance imaging: assessing risk factors for myocardial fibrosis in individuals
with a univentricular heart. MD Sabina Selenius, University of Helsinki, Helsinki University Hospital

e Left ventricle ejection fraction and myocardial fibrosis in sudden cardiac death: a population based
study. MD Harri Silvola, Research Unit of Biomedicine and Internal Medicine, Medical Research
Center Oulu

e The surveillance imaging of ascending aortic aneurysm may be optimized by determining an
individual aneurysm growth rate. MD lida-Mari Viitala, Kuopio University Hospital

Latva & Oksa -sali. Sessio 3. Tekoldappéapotilaan ongelmatilanteita (lappasairauksien

jaos)

puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

14.30-14.35

14.35-14.55

14.55-15.15

15.15-15.35

15.35-15.55

15.55-16.00

Avaussanat.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Mekaanisen tekoldapan ongelmat.

Katri Aaltonen, kardiologian el, HUS Sydéan- ja keuhkokeskus
Biolapan degeneraatio.

Mikko Savontaus, kadiologian el, Tyks Sydankeskus

Milloin tydikaiselle biologinen lappa?

Tatu Juvonen, professori kirurgia, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Ongelmallisia potilastapauksia — “my worst cases”?

Birgitta Salmela, kardiologian el, Sydankeskus Paijatha

ja Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua ja loppusanat.

Honka -sali. Sessio 4. Naisen sydanterveyden erityispiirteita (preventiojaos)
puheenjohtaja Essi Pikkarainen, Sydankeskus Paijatha

14.30-14.35

14.35-14.55

14.55-15.15

15.15-15.35

15.35-15.55

15.55-16.00

16.00 - 16.15

Avaussanat.

Essi Pikkarainen, kardiologian el, Sydankeskus Paijatha

Mita naisen valtimoille tapahtuu menopaussissa?

Hanna Savolainen-Peltonen, naistentautien ja synnytysten el, HUS, lisdantymisladketieteen yksikko
Valtimotaudin prevalenssi, riskitekijat ja akkikuoleman vaara naisilla.
Anette Eskuri, kardiologian eval, Oulu

Mitd minun pitda huomioida hoitaessani naispotilaan infarktia?

Pasi Karjalainen, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Nainen rytmihairipotilaana.

Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi



Latva & Oksa -sali. Paatukijasymposium Bristol Myers Squibb. Diagnosis and

management of HCM in 2024. The role of mavacamten, a novel myosin inhibitor
Chairperson Tiina Helid, Helsinki University Hospital

16.15-16.20 Welcome by Chair and GM.
Tiina Helio, Adjunct Professor, Helsinki University Hospital and
Evris Michalopoulos, General Manager, Bristol Myers Squibb
16.20-16.40 HCM diagnosis.
Katriina Aalto-Setala, Professor, Tampere University Hospital
16.40-17.15 Modern management of HCM.
Nicolas Verheyen, Head of Outpatient Clinic Department of Cardiology, Medical University of Graz,
Austria
17.15-17.30 Questions and Discussion by all.

17.30-17.45 Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa -sali. Sessio 5. Kaikki keuhkoemboliasta - mita aina halusit tietaa

mutta et kehdannut kysya (invasiivisen kardiologian ja akuuttikardiologian jaokset)
puheenjohtaja Tuomas Paana, Tyks Sydankeskus

17.45-17.50 Avaussanat.

Tuomas Paana, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
17.50-18.10 Keuhkoembolia — back to basics.

Markus Sane, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
18.10-18.30 Akuutti keuhkoembolia — lddkehoidosta katetrihoitoon.

Tuomas Paana, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
18.30-18.50 Keuhkoembolian krooniset ilmentymat.

Pertti Jaaskeldinen, kardiologian el, Kys Sydankeskus
18.50-19.10 Keuhkoembolia - potilastapauksia.

Pauliina Leskeld, kardiologian el, Tays Sydansairaala
19.10-19.15 Keskustelua ja loppusanat.



07.30 - 08.00

Torstai 11.4.2024

Kardiologien aamujuoksu Té6l6nrannan ympari, kokoontuminen Crowne Plaza hotellin edessa

Honka -sali. Saantomaarainen vuosikokous

08.15-09.30

09.00 - 09.45

Saantomaarainen vuosikokous

Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa Hall. Session 6. The Lancet Commission of Sudden Cardiac Death
Chairpersons Juhani Junttila, University of Oulu, Oulu, Finland and Lia Crotti, University of Milano-Bicocca, Milan,

Italy

09.45 - 09.50

09.50 - 10.05

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50 - 11.05

11.05-11.15

Introduction and opening remarks.

Juhani Junttila, Professor, University of Oulu, Faculty of Medicine, Oulu, Finland

Lia Crotti, Associate Professor, University of Milano-Bicocca, School of Medicine and Surgery, Milan,
Italy

Primary prevention ICD - towards future of individual benefit.

Eloi Marijon, Professor, European Georges Pompidou (EGP) Hospital, Paris, France

Genetics of SCA/SCD - future perspective.

Jodie Ingles, Professor, Clinical Genomics Laboratory and Genomics & Inherited Disease, Garvan
Institute of Medical Research, Sydney, Australia

SCA resuscitation - personalized care.

Theresa Olansveengen, Adjunct Professor, Department of Anesthesia and Intensive Care Medicine,
University of Oslo, Oslo, Norway

Rehabilitation after SCA - gaps in evidence.

Bo Gregers Winkel, MD, PhD, Senior Consultant, Rigshospitalet, Copenhagen University Hospital,
Copenhagen, Denmark

SCA/SCD in low- and middle income countries.

Kumar Narayanan, Consultant Cardiologist & Electrophysiologist, Medicover Hospitals, Hyderabad,
India

Discussion and closing remarks.

Honka -sali. Sessio 7. Tahdistimet ja sydamen vajaatoiminta (sydamen

vajaatoimintajaos)
puheenjohtaja Heli Tolppanen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.45 - 09.50

09.50 - 10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50 - 11.10

11.10-11.15

11.15-11.45

Avaussanat.

Heli Tolppanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
CRT vs johtoratatahdistus.

Heli Tolppanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Tahdistinhoidon indusoima vajaatoiminta - onko sellaista?
Riho Luite, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Tulisiko tahdistimen kautta seurata vajaatoimintaa?

Petri Haataja, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Milloin AVJ ablaatio syddamen vajaatoiminta potilaalle?
Jarkko Magga, kardiologian el, Oys Sydan

Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi



Latva & Oksa -sali. Tukijalounassymposium GSK. Rokotteet osana

sydantautipotilaan sekundaaripreventiota
puheenjohtaja Eeva Ruotsalainen, HUS Tulehduskeskus, Epidemiologinen yksikko

11.30
11.45

11.45-11.55

11.55-12.30

12.30

alkaen lounas tarjolla luentosalissa

Avaussanat.

Juhana Idanpaan-Heikkila, Ladketieteellinen johtaja, GSK

Mita rokotteita ikddntyvalle riskiryhmaladiselle ja miksi?

Eeva Ruotsalainen, dosentti, infektiosairauksien el, HUS Tulehduskeskus, Epidemiologinen yksikko
The CVD effects of respiratory viruses.

Cristina Gavina, Professor, Director of the Medical Department and Cardiology Department, Hospital
Pedro Hispano, Portugal

Closing remarks

Honka -sali. Tukijalounassymposium AstraZeneca. Mita huomioida ikaantyvan tai

hauraan sydamen vajaatoimintapotilaan hoidossa?
puheenjohtaja Mari Merentie, Sydansairaala Nova

11.30
11.45-11.50

11.50 - 12.05

12.05-12.20

12.20-12.30

12.30-13.00

alkaen lounas tarjolla luentosalissa

Avauspuheenvuoro.

Mari Merentie, kardiologian el, Sydansairaala Nova

Kardiologin nakokulma.

Mari Merentie, kardiologian el, Sydansairaala Nova

Nefrologin nakdkulma.

Mari Vilpakka, sisatautien ja nefrologian el, Paijat-Hameen keskussairaala
Keskustelua ja paatossanat.

Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa-sali. Sessio 8. ESC:n uudet hoitosuositukset - mika muuttuu

kaytannon tasolla?
puheenjohtaja Sanna Laurila, Tyks Sydankeskus

13.00 - 13.05

13.05-13.30

13.30-13.55

13.55-14.20

14.20 - 14.30

Avaussanat.

Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Endokardiitti.

Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kardiomyopatiat.

Tiina Helio, kardiologian dosentti, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Diabetologia.

Juhani Airaksinen, professori (emeritus), Tyks Sydankeskus
Keskustelua ja loppusanat.



Honka -sali. Sessio 9. Laaturekisterit — miten vaikutan laatuun?
puheenjohtaja Juha Hartikainen, Kys Sydankeskus

13.00 - 13.05

13.05-13.25

13.25-13.45

13.45-14.05

14.05-14.25

14.25-14.30

14.30 - 14.45

Latva & Oksa -sali. Tukijasymposium Edwards Lifesciences. Partner 3 Trial - 5-years

Avaussanat.

Juha Hartikainen, professori, Kys Sydankeskus

Uudet toimenpidetiedot.

Markku Eskola, kardiologian el, Tays Sydansairaala
Sydaninfarktin mortaliteetti Suomessa.

Unto Hakkinen, tutkimusprofessori emeritus, THL
Miten hyédynnan uusia sekundaaripreventiotuloksia.
Juha Hartikainen, professori, Kys Sydankeskus

ESC Atlas.

Eric Van Belle, MD, PhD, Co-Chairman of the 3rd Edition of the ESC/EAPCI Atlas in Interventional

Cardiology 2022-2024
Keskustelua ja loppusanat.

Nayttely ja kahvi

follow-up and TAVI-in-TAVI symposium
Chairperson Jarkko Piuhola, Oys Heart

14.45-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30

Opening remarks.

Jarkko Piuhola, Cardiologist, Oys Heart

Partner 3 Trial - 5-years follow-up.

Jarkko Piuhola, Cardiologist, Oys Heart

TAVI-in-TAVI.

Andrea Pavei, Physician Proctor, MD, Edwards Lifesciences
Closing remarks.

Honka -sali. Tukijasymposium Pfizer. ATTR-CM potilaan hoito Suomessa —

Interaktiivinen ajatuspaja
puheenjohtaja Sanna Laurila, Tyks Sydankeskus

14.45 - 14.50

14.50 - 15.25

15.25-15.30

15.30-15.45

Avaussanat.

Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Potilastapaukset.

Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydan

Mary Vaarpu, kardiologian el, Tays Sydansairaala
Yhteenveto ja yleisokysymykset.

Nayttely ja kahvi

Latva & Oksa-sali. Sessio 10. Progress Report 50-vuotisjuhlasessio
puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

15.45-15.50

15.50 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20-16.40

16.40 - 16.45

Avaussanat ja maljan nosto.

Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydankeskus

Tiedetta tukemassa.

Jarmo Kaukua, Medical Director, Boehringer Ingelheim

Kardiovaskulaaritutkimus 50 vuotta: Menneisyys, nykyhetki ja tulevaisuuden mahdollisuudet.
Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Voiton jalkeinen matka: Tutkijanurani Progress Report -kisan jalkeen.

Marja Hedman, professori, Kys Syddankeskus

Progress Report 50th YIAC voittajien julkistaminen.



16.45-17.00

Jaloittelutauko

Latva & Oksa-Sali. Sessio 11. State of the Heart
puheenjohtaja Mika Laine, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

17.00-17.05
17.05-17.45

State of the Heart luennoitsijan esittely. Suomen Kardiologisen Seuran puheenjohtaja Mika Laine
State of the Heart luento: Rytmikardiologia 2024 — mita on opittu, mihin ollaan menossa?
Hannu Parikka, kardiologian el, Espoo

Kevatkokouksen vuosikokousillallinen, Oopperatalo

19.30
20.00

08.30 - 08.45

Cocktails
Illallinen

Perjantai 12.4.2024

Kahvitarjoilu

Honka -sali. Sessio 12. Toteutuuko tasa-arvo?
puheenjohtaja Pekka Porela, Tyks Sydankeskus

08.45 - 08.50

08.50-09.15

09.15-09.40

09.40 - 10.05

10.05-10.15

10.15-10.30

Alustus aiheeseen.

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Toissa ja uralla?

Niina Koivuviita, sisdtautien ja nefrologian el, Tyks / Ladkériliiton hallituksen puheenjohtaja
Potilastutkimuksissa?

Hanna Pohjantahti, kardiologian el, Tays Sydénsairaala

Sydanpotilaiden hoidoissa?

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Paneelikeskustelu.

Kahvitarjoilu

Honka -sali. Tukijasymposium AstraZeneca. Hyperkalemian hoito muutoksessa
puheenjohtaja Seppo Lehto, Lapin hyvinvointialue

10.30-10.35

10.35-10.55

10.55-11.10

11.10-11.15

11.15-11.30

Avauspuheenvuoro.

Seppo Lehto, professori, Lapin hyvinvointialue

Syddamen vajaatoiminnan ennustetta parantava ladkehoito.

Seppo Lehto, professori, Lapin hyvinvointialue

Hyperkalemian hoito syddmen vajaatoimintapotilailla.

Milla Summanen, molekyylibiologian tohtori, Senior Medical Advisor, AstraZeneca
Keskustelua ja loppusanat.

Jaloittelutauko



Honka -sali. Tukijalounassymposium Medtronic Finland. Degeneroituneen

biolapan tunnistaminen ja hoito kaytannossa
puheenjohtaja Mikko Savontaus, Tyks Sydankeskus

11.15 alkaen lounas tarjolla luentosalin edessa
11.30-11.35 Avaussanat.
Mikko Savontaus, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

11.35-11.45 Onko tama biolappa merkittavasti degeneroitunut?
Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
11.45-11.55 Biolapan degeneraation hoito potilastapausten valossa.

Seija Kerkeld, kardiologian el, Oys Sydan
11.55-12.00 Keskustelua ja loppusanat.

12.00-12.15 Kahvitarjoilu

Honka -sali. Sessio 13. Pro-con
puheenjohtaja Matti Niemela, Oys Sydédn

12.15-12.20 Avaussanat.
Matti Niemeld, kardiologian el, Oys Sydan
12.20-12.50 ICD primaaripreventiossa vain ejektiofraktion perusteella?
Pro: Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Con: Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydan
12.50-13.20 Eteiskorvakkeen sulku - kaikille vuotoriskisille eteisvarinapotilaille?
Pro: Jarkko Magga, kardiologian el, Oys Sydan
Con: Mikko Parry, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
13.20-13.50 Trikuspidaalilappa - hoidan invasiivisesti?
Pro: Mikko Jalanko, kardiologian el, HUS Sydan ja keuhkokeskus
Con: Samuli Jaakkola, kardiologian el, Tyks Syddankeskus
13.50 - 14.00 Keskustelua ja loppusanat.



